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Deti maju dobré napady: dokdzu rozmyslat o veciach, ktoré by dospelych nenapadli.
ReSpektovanie ich najlepsieho zaujmu, ktoré patri medzi hlavné zasady ochrany prav dietata, sa
dé dodrzat len vtedy, ked budu mat deti moznost vyjadrit svoj ndzor na veci, ktoré sa ich tykaju.

Generaélne riaditelstvo Eurdpskej komisie sa pytalo dievcat a chlapcov z 27 ¢lenskych Statov
Unie na ich nazor na préva deti. Mladf ludia do 18 rokov rézneho pévodu debatovali o tom,
aké bolo byt dietatom v roku 2010. Hovorili o prekazkach, s ktorymi sa stretli pri uplatfiovani
svojich prav a o ¢inoch, ktoré ocakavaju zo strany dospelych.

Vo februdri 2011 Komisia prijala,Program EU v oblasti prav dietata”. Pri priprave tohto
dokumentu Komisia ¢erpala ndpady z konzultacii s detmi a ich vysledky st uvedené v tejto
sprave.

Deti vlastnymi slovami vysvetluju, Ze chcy, aby im dospelf viac déverovali, reSpektovali ich
nazory a zapédjali ich do rozhodovacich procesov. Chcu sa aktivne podielat na rozhodnutiach,
ktoré sa ich tykaju a vediet, Ze ich ndzory maju vahu.



1. Zhrnutie

Vo februdri 2010 spolo¢nost TNS Qual+ vykonala v
mene Generalneho riaditelstva Eurdpskej komisie pre
spravodlivost kvalitativnu $tudiu Eurobarometra medzi
mladymi ludmi vo vietkych 27 ¢lenskych statoch EU.
Studia pozostavala zo 170 cielovych skupin a zamerala
sa na tému prav deti. Respondenti, vietci vo veku 15 az
17 rokov, z réznych socidlno-ekonomickych a etnickych
prostredi — vratane romskych, sintskych a kocujucich deti
a deti s osobitnymi potrebami - diskutovali o otdzkach,
ktoré povazuju za najdolezitejsie, pokial ide o ich prava
a prava deti vieobecne, a o réznych prekazkach, ktorym
Celia deti pri uplatnovani tychto prav. Diskusia sa potom
sustredila na rieSenia, ktoré by podla deti pomohli prekonat
tieto prekdzky, a na jednoznacné navrhy respondentov,
¢o by mohol,svet dospelych” urobit pre lepsiu ochranu
a obranu prav deti.

1.1 €O ZNAMENA BYT V SUCASNOSTI DIETATOM V
EUROPE

Respondenti, ako mladi fudia v sicasnej Eurdpskej unii,
hovoria pozitivne a takmer rovnakym spésobom o:

B svojom relativnom oslobodeni od zodpovednosti a
tlaku,

B svojej moznosti zabdvat sa,

B podpore, ktorl dostavaju,

W svojich prilezitostiach,

W pozitivnej Ulohe, ktord zohrédva technoldgia v ich
Zivote.

Medzi oblasti ich Zivota, ktoré povazuju za menej dobré,
patria:

W dospeli, ktorf im nedostatoc¢ne déverujy,

| tlak vyvijany na nich, aby uspeli,

W fyzické a niekedy aj psychické Sikanovanie,

B obmedzenia pri prijimani rozhodnuti o ich vlastnych
Zivotoch,

W riziko narkomanie a psychické a fyzické ohrozenie
blahobytu,

B urychlené dospievanie,

B nedostato¢né ¢innosti na zaplnenie volného c¢asu.

Mladf ludia vnimaju svojich rodicov, rodinu, priatelov a
$portovych trénerov/instruktorov volnocasovych aktivit ako
osoby, ktoré maju prevazne pozitivny vplyv na ich Zivot.
Su viac rozpolteni, pokial ide o u¢itelov a,pravo” vratane
policie, a domnievaju sa, ze médid maju velmi dobry, ako
aj negativny vplyv.

1.2 VYMEDZENIE PRAV DETi

Ak vobec, tak iba malo mladych fudi rozmysla vela o
[udskych prévach a nespéja ich automaticky so svojou
vlastnou situaciou a situdciami tych, ktorych pozna. Este



mensej pozornosti venuju mladi fudia osobitnym pravam
deti, hoci sa domnievaju, Ze vacsina fudskych prav sa
vztahuje aj na deti. Prevldda vsak nazor, ze deti by mali
mat osobitné ,pravo na vzdelanie”.

Okrem prava na vzdelanie deti povazuju za najdoéleZitejsie
,pravo byt dietatom”; byt oslobodeny od zodpovednosti a
mat moznost hrat sa, rast a rozvijat sa. Medzi dalsie klucové
slobody, ktoré uviedli nasi respondenti, patria sloboda
prejavu, pristup k pristresiu a potravindm, zdravotnej
starostlivosti, pravo na rodinny Zivot a na reSpekt a pravo
nebyt Sikanovany.

Mnoho deti sa odvolavalo na,pravo na aécast’, pricom
niektoré chceli byt aktivnymi Gc¢astnikmi procesov
rozhodovania, ktoré mali priamy vplyv na nich, od moznosti
vybrat si vzdelanie po pravo volit. Toto zelanie bolo
opakovane vyjadrené v suvislosti s oblastami ich Zivota,
v ktorych su stanovené ocakdavania a v ktorych sa od nich
vyzaduju Uspechy a vysledky (Skola, dalSie vzdeldvanie
alebo pracovné miesta). Je vyjadrené aj v suvislosti s
rodinami, v ktorych sa rodicia rozchadzaju alebo rozvadzaju;
deti sa chcu aktivne zUcastrovat na prijimani rozhodnuti,
ktoré sa ich tykaju, a chcu, aby sa ich ndzory respektovali.

1.3 OCHRANA PRAV DETI

V rdmci prieskumu sa jednoznacne rozlisovalo, medzi
vacsinou deti, ktoré sa zUc¢astnili na studii a ktoré sa
nepovazuju za deti, ktorym hrozi vazne riziko porusenia
prav, a réznymi osobitnymi skupinami deti, ktoré sa
povazuju za viac ,ohrozené”. Medzi skupiny deti, ktoré sa
povazovali sa osobitne ohrozené, patria: deti vystavené
nasiliu alebo zneuzivaniu; obete Sikanovania; deti, ktoré su
velmi chudobné; deti v Ustavoch; deti bez domova; deti
s osobitnymi potrebami; deti z mensinovych etnickych
skupin, medzi ktoré patria romske, sintské alebo kocujuce
deti.

Pri Gvahe o tom, ¢o by sa mohlo urobit pre lepsie
zabezpecenie a ochranu prav deti, respondenti uvazovali
0 svojej vlastnej situdcii, ako aj o situdcii réznych skupin
ohrozenych deti.

Mladi obcania Eurépy sa domnievaju, ze vacsinu
zodpovednosti za zabezpecenie prav deti nesu rodicia
a ucitelia vo vztahu k nim ako jednotlivcom a,stat"' vo
vztahu k detom vseobecne, a najma k ohrozenym a
znevyhodnenym detom.

Ucastnici by chceli, aby dospeli, ktorf st v tizkom kontakte
s detmi, ich lepsie poc¢uvali a sledovali varovné signaly
ohrozenia ich prav. Chceli by aj to, aby sa viac urobilo
prostrednictvom technoldgie a internetu s cielom
zapojit deti do tejto problematiky a informovat ich o
nebezpecenstvach, ktoré im hrozia.

1 Pojem,$tat" v tomto texte znamend tvorcov a vykonavatelov politiky
na miestnej, regiondlnej, celostatnej alebo dokonca eurdpskej trovni
a pouziva sa dost volne, pricom vyjadruje pojem, ktory pouzivaju deti.

Konkrétnejsie, existuje niekolko sposobov, prostrednictvom
ktorych by deti chceli, aby,svet dospelych” lepsie zabezpecil
a ochranil prava detf:

B Chcq, aby dospeli viac doverovali detom a
zapajali ich do rozhodovania

Respondenti by uvitali, keby rodicia viac zapajali deti
do rozhodovania a rieenia problémov, ktoré sa ich
Uzko tykaju, ako su vyber vzdelania, miesto byvania
po rozchode rodicov, a zverovali im viac informacii o
rizikdch spojenych s drogami a alkoholom.

Aby sa zabezpecili ich prava v skole, mali by byt podla
nich ucitelia lepsie vyskoleni v oblasti, ako viac nacuvat
detom, ako sledovat signély porusovania prav, a mali by
ich brat véznejsie, najma ked'im deti oznamuju pripady
Sikanovania.

Pokial'ide o tvorcov politiky, priali by si, aby sa tito viac
snazili zlepsit vseobecny nézor verejnosti na mladych
[udi, pozitivne investovat do zébavy deti a buducich
moznosti prace a zvysit presadzovanie existujucich
pravnych predpisov.

Zelaju si, aby $tat (na miestnej, regionalnej a celostatne;
Urovni) podporoval viac for, na ktorych by sa vypoculi
nézory deti, ¢i uz znizenim veku umoznujiceho ucast
na volbach, zabezpec¢enim ombudsmanov alebo
zéstancov’ deti alebo dalsich foriem politického
splnomocnenia. Chcu, aby sa dospeli pytali deti na
ich ndzory a zohladriovali ich.

Chceli by vacsiu podporu pozitivnych postojov k
potrebdm deti z mensinovych skupin a viac moznosti v
oblasti vzdelavania a dalsich moznostf s cielom podporit
Uplné zaclenenie takychto deti do hlavného prudu
kultury a spoloc¢nosti.

B Chcq, aby dospeli reSpektovali slobodu deti byt
detmi

Uvitali by, keby,svet dospelych” venoval viac finan¢nych
prostriedkov na priestory a centrad ur¢ené na hry, v
ktorych sa mozu deti vieobecne, a najma ohrozené
deti, venovat Sportu, hre alebo néjst utociste.

Podla nich by bolo potrebné zabezpecit, aby sa na deti
nevyvijal prilisny tlak, pokial ide o vysledky v skole a
Ucast na mimoskolskych aktivitdch na ukor skuto¢ne
volného” ¢asu.

B Chcq, aby sa viac hovorilo o pravach deti

V rdmci rodiny a skoly si Zelaju, aby deti mali doveru
hovorit, ak maju pocit, ze sa porusuju ich prava. Je

2 Pod pojmom,zastanca” myslime osobu alebo osoby, ktoré podporuju

deti, konaju ako ich hovorcovia a zastavaju ich prava.



dolezité podporovat dialdg. Deti si musia byt isté, ze
konaju opravnene, ak hovoria nahlas o svojich obavach.

Chcu viac informécii prostrednictvom rozhovorov o
pravach deti v skolach a informacii o miestach, kde
mozu néjst pomoc. Oba tieto druhy informacii mozno
poskytnut aj pomocou interaktivnych technoldgii, s
ktorymi s oboznamené, napriklad na webovej stranke
o sikanovani. Su informované o pocitatovom sikanovani
a do urcitej miery o opatrnosti potrebnej pri vyuzivani
internetu/socidlnych médif.

Uvitali by vacsiu propagéciu existujicich detskych
liniek pomoci alebo detskych ombudsmanov. Uvitali
by informacné kampane pre rodi¢ov zamerané na skody,
ktoré moze spdsobit nedbanlivé spravanie pod vplyvom
alkoholu alebo drog.

B Chcu viac podpory tam, kde je potrebna

Maju pocit, ze by sa mali lepsie monitorovat pomery
vacsiny ohrozenych deti (¢i uz doma, v skole alebo
niekde inde), pricom v pripade potreby by sa mala
vyuzivat silnd podpora zo strany socialnych sluzieb.
Ocakavaju vacsiu psychologickd podporu v skole pre
deti v nudzi, a najma podporné skupiny a terapiu pre
obete Sikanovania.

Je potrebné, aby rodicia boli lepsie informovani o
vyzname travenia ¢asu so svojimi detmi.



2. Ciele a metodika

2.1 ZAKLADNE INFORMACIE A CIELE

Tato kvalitativna Studia Eurobarometra zamerana na prava
dietata bola zadana Generélnym riaditelstvom Eurdpskej
komisie pre spravodlivost. Celkovymi cielmi studie boli:

B porozumiet tomu, ktoré problémy povazuju deti za
najzévaznejsie, pokial ide o ich prava,

B porozumiet prekazkam, ktorym celia deti pri vykone
svojich prav,

W ziskat ndzory deti na mozné riedenia tychto
problémov.

Tato kvalitativna $tudia vychadza z dvoch kvantitativnych
prieskumov Eurobarometra, ktoré sa uskutocnili v
predchadzajucich dvoch rokoch a ktoré boli zamerané
na zistenie Urovne informovanosti deti o ich pravach a
pochopenie kritickych problémov, ktorym celia, pokial
ide oich prava’.

2.2 NAVRH PRIESKUMU

V celej EU sa vytvorilo 170 diskusnych skupin s G¢astou
1445 deti. Vzorka v rdmci kazdého ¢lenského statu bola
zhruba reprezentativna a pozostévala z chlapcov a dievcat
vo veku 15 az 17 rokov, z mestskych a vidieckych oblasti,
z nizsich a vyssich ekonomickych skupin a zo zmesi
etnickych prostredi. Medzi nasich respondentov patrilo
aj 51 deti s urcitou formou osobitnych fyzickych potrieb.

3 Pozri Eurobarometer Flash 235 na webovej stranke http://ec.europa.
eu/public_opinion/flash/fl_235_en.pdf a Eurobarometer Flash 273
na webovej stranke http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_273
en.pdf.

Praca v teréne sa uskutocnila vo februdri a marci 2010 a
pozostavala zo Siestich cielovych skupin v 23 ¢lenskych
statoch a 6Gsmich skupin v zostévajucich styroch ¢lenskych
statoch (Rumunsko, Madarsko, Spanielsko a Spojené
kralovstvo), vratane dvoch skupin s detmi z rémskych,
sintskych alebo kocovnych spolocenstiev’; v kazdom bola
jedna skupina dievcat a jedna skupina chlapcov.

GR pre spravodlivost poskytlo podrobné zakladné pokyny
pre moderatorov a schvalilo hlavnu prirucku (ktord tvori
prilohu k tejto sprave). U¢astnikom sa prezradila totoznost
sponzora projektu az po skonceni prace cielovych skupin.

Citatel by si mal uvedomit, e hoci respondenti boli vyzvan,
aby pocas diskusii zohladnili potreby deti z mladsich
vekovych skupin, zistenia sStudie odzrkadluju najma nézory a
stanoviska vekovej skupiny, v ktorej sa uskutocnil prieskum.

Cielové skupiny pracovali dve hodiny a ich stretnutie sa
uskutocnilo v obdobi od 1. do 12. marca 2010.

V tejto sprave sa v znacnej miere pouzivaju doslovné citacie
respondentov, pretoze poskytuju respondentom moznost
,hovorit za seba” a umoznuju Citatelovi lepsie porozumiet
hladisku, z ktorého deti vnimaju diskutované problémy. Vo
vietkych pripadoch sa uvadza Statna prislusnost a pohlavie
respondenta, vybrané citaty vsak predstavuju podobné
pocity, ktoré vyjadrili respondenti z dalsich ¢lenskych Statov
a tato skutocnost by sa nemala vnimat v tom zmysle, Ze
znamena akékolvek osobitné spojenie s danou krajinou.

4V zostavajlcej Casti tejto spravy sa pojem ,Rém” pouziva tak, aby
znamenal odkaz na rébmske, sintské a kocovné spolocenstva, a vo
vietkych pripadoch, ked ho respondent necituje priamo, sa mé za to,
7Ze sa tyka vsetkych troch skupin.
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3. (o znamend byt dietatom v roku 2010

Cinnost skupin sme za¢ali diskusiou o problémoch, ktoré
najviac trdpia nasich respondentov v ich kazdodennom
Zivote. Respondentom sa zadala kratka pripravna tloha, v
ktorej boli poziadani, aby sa zamysleli nad tym, ¢o je,super”
a ¢oje,nani¢” byt v dnesnom svete dietatom. Pociatocna
diskusia v skupinach sa zamerala na tieto Uvahy, pricom
sa zaviedol koncept vplyvov na Zivoty deti a urcili niektoré
témy na dalsiu diskusiu.

3.1 VYHODY BYTV SUCASNOSTI DIETATOM

Deti vo veku 15 — 17 rokov maju pocit, ze je mnoho
dobrych veci na tom byt v stcasnosti dietatom v EU,
z diskusie v3ak vyplynuli Styri hlavné témy. Vacsina deti:

B ocefiuje, Ze mladost je obdobim zabavy a
oslobodenia od zodpovednosti, pricom mnohé
deti maju teraz viac moznosti cestovat a viac
prileZitosti ako v minulosti,
uznava podporné siete rodiny a priatelov a
ocenuje finan¢nu podporu, ktord poskytuje
bezpecna rodina,

ocenuje, ze technolégia oslobodzuje a
poskytuje nové moznosti pre zabavu, interakciu a
komunikaciu,

ocenuje poskytovanie zdravotnickych sluzieb,
pristup k vzdelavaniu, zvysujuci sa blahobyt a
reSpekt zo strany dospelych.

Vsetko mézeme dosiahnut lahsie, ako nasi rodicia a stari
rodicia. Vsetko je viac po ruke. Neexistuje takd kontrola,
akd bola v minulosti.” (Slovinsko, dievc¢a)

,Nemdme Ziadne politicky nariadené obmedzenia, ktoré
mali nasi rodicia.” (Ceskd republika, chlapec)

,Mobilné telefény, internet; moja mama nemala vsetky tieto
veci a ja si ani neviem predstavit Zivot bez nich.” (Nemecko,
dievéa)

,Chodim do Skoly pre deti s problémami s u¢enim. V triede
sme priblizne 6smi. Ucitel' sa mi venuje viac, ako keby som
chodil do obycajnej skoly. Myslim si, Ze v minulosti tdto
moZnost neexistovala.” (Holandsko, chlapec)

e

Mladi fudia v niektorych ¢lenskych stdtoch hovorili aj o
tom, ako je tato sloboda formélne rozsirovand ochranou,
ktort im podla zédkona ich mladost zarucuje:

,Pokial'ide o zlé zaobchddzanie, [deti] su viac chrdnené

zdkonom.” (Francuzsko, dievca)

Deti v niektorych ¢lenskych statoch uviedli aj to, Ze respekt,
ktory im prejavuju dospel, je jednou z dobrych veci byt v
sUcasnosti dietatom:

~MbZeme sa zucastriovat na rozhodovani a dospeli nds
bert vdznejsie.” (Rakusko, dievca)

e

© fotolia




Vacsina deti sa citi chranend a podporovana ludmi vo
svojom okoli, najma v rodine, hoci boli aj také deti, ktoré
nemaju radost z takejto stability.

3.2 NEVYHODY BYTV SUCASNOSTI DIETATOM

Rovnako ako v pripade veci, ktoré deti povazovali za dobré
byt v suc¢asnosti dietatom, bolo vela spolo¢nych veci, ktoré
respondenti oznacili za zIé byt v stcasnosti dietatom.
Hlavnymi témami, ktoré uvédzali, su:

B nedostatok reSpektu zo strany dospelych,
B tlak uspiet,
B nedostatok podpory zo strany rodicov,

B vonkajsie obmedzenia a vplyvy,
B tlak zo strany rovesnikov, drogova zavislost a nasilie.

NEDOSTATOK RESPEKTU

Niektoré deti maju pocit, ze im dospeli a,svet dospelych”
neprejavuju dostatocny respekt:

»Nikto nds nepocuva, nikto nevie, o chceme, a najmd
politici nemaju Ziadnu predstavu o tom, ¢o je pre nds
najlepsie. Som velmi sklamand, ked'v rozhovore s niekym
starsim ako odpoved dostanem ,si prilis mladd, aby si o
tom nieco vedela.” (Grécko, dievca)

,Pokial'ide o politiku, ako jednotlivec nemdm absolutne
Ziadne prdvo vyslovit svoj ndzor.” (Polsko, chlapec)

N

Pre mnohych je obzvlast zdvazné, Ze ich v Skole nikto
nepocuva. Niektorf pripisuju tito nevsimavost tomu, ze su
mladi. Dost vela deti ma pocit, Ze su aktivne diskriminované:

TLAK USPIET

Mnohé deti maju pocit, ze sa na ne vyvija velky tlak, aby
uspeli v oblasti vzdeldvania a pri skuskach a aby,sa im
darilo” v budutcnosti:

,Prilis vela ucenia; vyZaduji od nds prilis vela.” (Slovinsko,
dievca)

,Rodicia, spolo¢nost a ucitelia; ocakdvaji od nds velmi vela
a chct, aby sme isli studovat na univerzitu a aby sme boli
v buducnosti uspesni” (Estonsko, dievca)

L~

Niektoré deti maju pocit, Ze na Uspech v skole sa kladie
prilis velky doraz, a ze ako starsi dospievajuci maju prilis
malo moznosti na travenie volného ¢asu:

,Ked'ste mlady, je toho tolko vela, co mozZno robit, ale pre
ludi v nasom veku [ni¢ neexistuje], pokial' sa [nezaujimate]

o Sport” (Irsko, dievéa)

NEDOSTATOK PODPORY Z0 STRANY RODICOV

Niektoré deti maju pocit, ze rodina ich dostato¢ne
nepodporuje. V niektorych krajindch deti uviedli, ze
pracujuci rodicia su tak zaneprazdneni zardbanim penazi
na zivobytie, Ze nemaju ¢as na svoje deti:

,Citim sa dost osameld, najmd ak si pomyslim, aké by to
bolo, keby rodicia boli doma a starali sa o mnia a pytali by
sa ma, ako sa citim.” (Nemecko, dievca)

~Myslim si, Ze mladym ludom sa Casto pripisuje vina a
ddvaju sa im rézne ndlepky. VSeobecny postoj je niekedy
taky, Ze ,vsetko je nejakym spésobom nasa chyba; ako keby
sme boli pre spoloc¢nost urcitym druhom problému alebo
nieco také.” (Finsko, chlapec)

,Policia je na nds riadne tvrdd, MéZe sa stat, Ze ta zadrZia
bez akejkolvek priciny, myslia si, Ze si zlocinec iba preto, Ze
mds na sebe velkt bundu.” (Ddnsko, chlapec)

e

VONKAJSIE OBMEDZENIA A VPLYVY

Mnohym v skupine deti vo veku 15 — 17 rokov vadi, Ze
sU do urcitej miery obmedzovani v tom, ¢o mézu robit
(najma, Ze nesmu soférovat).

Podla mnohych respondentov je zIé, Ze nemaju dostatok
prilezitosti zarobit si peniaze pracou na ciastocny Uvdzok
alebo inou pracou. Je pravda, ze hospodarstvo,sa obrétilo
proti nim” prave vtedy, ked chceli zacat zardbat:

e

Jednou z citovanych zlych veci je skuto¢nost, ze sa
nemozu zUcastnovat na prijimani klt¢ovych rozhodnuti,
ktoré ovplyvnuju ich Zivot, najma v kritickom case, akym
je rozvod rodicov:

,Ked' sa moji rodicia rozvddzali, mnoho ludi rozhodovalo
,v mojom zdujme. Nikto sa ma nespytal na méj ndzor.
Predostreli mi hotové veci a ja som musel prijat rozhodnutia,
ktoré boli prijaté v mojom mene. Ja nie som hlupy ani
neschopny vyjadrit svoj vlastny ndzor na situdciu.”

(Luxembursko, chlapec)

,V sucasnosti je velkd nezamestnanost mladych ludi a
nepdci sa mi, Ze ak este nemdte 16 rokov, méZete si ndjst
iba hlipu prdcu, akou je rozndsanie novin. Predtym ste si
mohli ovela lahsie ndjst slusné drobné prdce.” (Holandsko,

dievca)
TLAK Z0 STRANY ROVESNIKOV, DROGOVA ZAVISLOST A NASILIE

Mnohé deti uzndvaju, ze riziko, Ze budu vtiahnuté do
potencidlne destruktivnych ndvykov a drogovej zavislosti
prostrednictvom nevhodnych zndmych, je rizikom a
hrozbou pre ich Zivot. Vplyv, ktory medzi mladymi fudmi
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vlddne, bol povazovany za potencidlne ohrozujuci, kedze
tlak rovesnikov si vyZaduje, aby sa mlady ¢lovek pripojil:

JViac zlych pokuseni; drogy, tabak, alkohol.” (Estdnsko,
chlapec)

,Vyskusate fajcenie a Snupanie iba preto, aby ste boli
trendovy a zapadli do partie.” (Svédsko, chlapec)

,Tréneri su trochu ako ucitelia, ak robite sport naozaj
vdzne, samozrejme bude zdleZat na tom, ¢o si myslia
alebo hovoria.” (Finsko, dievca)

L~

Vo viac ako polovici ¢lenskych $tatov sa nasilie uvadzalo
ako jedna zo zlych veci v Zivote deti:

L~

Média su dalsim uvadzanym zdrojom vplyvu, v pripade
ktorého su deti rozpoltené. Média sa povazuju za pozitivne
v tom zmysle, ze poskytuju pristup k informéciam a
umoznuju dozvediet sa o Sirsom svete, ale za negativne
v tom, ze ukazuju nésilie, podporuju materializmus a
umozniuju kontakt s fudmi, ktori sa snazia uskodit detom:

,SU gangy, ktoré zabiju len kvéli cigarete a st velmi
neprijemné, ked [konaju] ako skupina.” (Taliansko, chlapec)

,Niektoré deti si myslia, Ze je normdine, ked'vds otec bije,
ked'je nazlosteny...” (Bulharsko, dievéa)

,Ludia sa viac boja. Rodicia sa preto budu o vds viac
strachovat. Spolo¢nost md viicsi strach” (Irsko, dievéa)

,V televizii je vela ndsilia. Televizia md aj dobru strdnku,
prindsa ndm informdcie.” (Rumunsko, chlapec)

~

Policia a,pravo” su tiez ¢asto vnimané velmi odlisne,
niekedy pozitivne a niekedy negativne:

~

3.3 VPLYVYVZIVOTE DETI

Respondenti boli vyzvani, aby sa zamysleli nad tym, kto a
¢oich podla nich najviac ovplyvnuje v Zivote, moznostiach
vyberu a rozhodnutiach.

Rodicia, Sirsia rodina a blizki priatelia sa povazuju
za najdolezitejsie osoby, ktoré ovplyvniliich Zivot, a za
osoby, ktorych nazory najviac ovplyvnuju rozhodnutia,
ktoré prijimaju:

,Aby sa zachoval poriadok, je délezité, aby sa spolocnost
riadila urcitymi zadkonmi.” (Nemecko, chlapec)

Ak ste vo velkej skupine, policia vds okamzZite odsudi. Sme
diskriminovani pre nic¢” (Irsko, dievéa)

e

Pre vacsinu detf je politika a politici dost vzdialenou
oblastou:

,Dost slaby vplyv. Ked ¢lovek nemd teraz naozaj velké
povinnosti, ich vplyv zostdva mierny.” (Francuzsko, chlapec)

,Rodina je vsetkym; tradicia, ked'sa vyddte, pre Rémov to
znamend vsetko. Maju vela ocakdvani, manzelstvo, deti,
druh rodiny, do ktorej vstupujete.” (Spojené krdlovstvo,
dievca)

,V mojom pripade maji na mria priatelia dobry vplyv. Ked
mdm problémy, pomézu mi” (Rumunsko, chlapec)

L~

Okrem tohto najuzsieho okruhu su hned vedla zoznamu
0sOb, ktoré najviac ovplyviuju zivot deti, takmer vzdy
uvadzani uéitelia. Je to vsak vztah a vplyv, v pripade
ktorych sa vyskytuje najviac dvojznac¢nosti:

~

3.4 DETIVYJADRUJU SVOJ NAZOR

Nakoniec, pri skimani skisenosti respondentov s tym, ¢o
znamena byt dietatom v roku 2010, bola detom polozena
osobitna otdzka tykajuca sa miery, do akej je ich nazor v
ramci spolo¢nosti vypocuty.

Prevaznd vacsina deti sa vyjadrila v tom zmysle, ze su
spokojné s tym, ako rodicia, irsia rodina a priatelia pocuvaju
ich nézory.

"

Ak nds nemaju radi, sme zlomeni, neméZeme nic urobit.
(Francuzsko, chlapec)

,Ucitel by mohol byt akymsi druhym rodicom; strdvime s
nimi polovicu ndsho Casu. V pripade mensich deti st naozaj

,Vieme, Ze nasi rodicia su nasimi rodi¢mi. Pocdvaji ma a aj
uzndvaju méj ndzor. Niekedy ho reSpektuji a niekedy nie.”
(Luxembursko, dievca)

,Moaji rodicia sa snazia so mnou jednat ako s rovnocennym
a respektovat moje ndzory, ale matka méjho najlepsieho
priatela sa k nemu sprdva ako k dietatu, ktoré sa nevie
rozumne rozhodnut” (Ceskd republika, chlapec)

ako rodicia.” (Bulharsko, dievca)

Sportovi tréneri su casto povazovani za osoby, ktoré
zohrévaju v Zivote mnohych mladych fudf vyznamnt dlohu:

e

Rodic¢ovska autorita sa vacsinou uznava, hoci niektoré detf
v tejto vekovej skupine k nej zac¢inaju citit odpor:




,Byt slobodnd, odist od rodicov; byt sama vo svojom
vlastnom dome. Nepdci sa mi, ked'na mria kricia, kde si
bola? Co si robila?” (Rumunsko, dievéa)

,Otravuju nds. Toto je méj dom a tu platia tieto pravidld.”

Hlavné oblasti, v ktorych maju Ucastnici pocit, ze ich nazory
nie su dostato¢ne vypocuté, sa tykaju skoly a v mensej
miere politiky. Pokial ide o politiku, niektoré deti by uvitali
moznost vacsej Ucasti na politike:

(Slovinsko, chlapec)

Okrem tohto najuzsieho kruhu rodiny a priatelov vacsina
deti priznala, Ze mézu ¢asto povedat, o si myslia a prispiet
k rozhodnutiam. Mnohi vsak maju pocit, ze v pripade
,dolezitych tém’, ktoré maju vplyv na ich zivot ako napr.
zékony upravujuice vzdeldvaci systém, nie su vypocuti.

,Chcem, aby sa opatrenia prijali az po tom, ako nds
vypocuju. Teraz nie je Ziadny rozdiel v tom, &i im nieco
poviete alebo nie. Takdto konverzdcia je iba mrhanim casu,
je zbytocnd.” (Litva, chlapec)

,Chcela by som povedat nieco o Zivotnom prostredi. Dospeli
rozhoduju o vsetkom za nds, ale onedlho ndm to hodia na
krk a nechaju nds, aby sme to riesili.” (Holandsko, dievca)

,Mat viac prdv nielen na to, aby sme mohli vyjadrit
svoj ndzor, ale aj na to, aby nds ndzor bol vypocuty a
zohladneny. VyuZivame toto prdvo, ale berie sa na lahku
vdhu! (Litva, dievca)

,Nezdvisly skolsky informacny bulletin, ktory pripravuju
Studenti pre Studentov, je niekedy cenzurovany kanceldriou
riaditela Skoly.” (Polsko, dievca)

.V mojej skole vsak vela z toho, ¢o sme povedali, bolo
zbytocné. Nepocuvaju vds len kvéli vdasmu veku.”
(Spanielsko, dievca)

,Nemdme Ziadny vplyv na politické zdlezitosti, mohli by
sme pobehovat's transparentmi a organizovat mlddeZnicke
nepokoje, ale tym by sa ni¢ nezmenilo, lebo nemdme Ziadny
politicky vplyv.“(Spojené krdlovstvo, dievca)

,Pokial' ide o zdkony, nerozhodujeme, ani o nich
nehlasujeme; zdkony st povinné, ale my si ich nevyberdme;
to robia nasi rodicia.” (Franctzsko, dievca)

L~

Mladi fudia maju ¢asto pocit, Ze ak su sucastou skupiny,
maju vacsiu moznost vplyvu:

L~

Existuje viak niekolko prikladov, ked mladi fudia vyjadruju
pozitivnejsie ndzory na to, ako su ich ndzory vypocuté:

,Ked'zrusili basketbalové ihriskd, poslal som list a o mesiac
tam opdt urobili basketbalové ihrisko.” (Belgicko, chlapec)

,V sucasnosti sa mladym ludom venuje viac pozornosti...
kazdy mézZe trochu prispiet k spolocnosti.” (Ddnsko, chlapec)

,Mdme v skole Ziacky parlament, v ktorom sti z kaZdej triedy
3 zdstupcovia, a o nasich ndvrhoch sa diskutuje a obvykle
st prijimané.” (Bulharsko, chlapec)

,Nemyslim si, Ze ak pridem s ndvrhom, Ze odrazu zniZia
dane, ale ak ste zdruZeny v skupine, ktord md rovnaké
zmyslanie ako vy, potom sa vdm méze podarit nieco urobit.”

N

(Ddnsko, chlapec)
N

n



4. Prava deti

Po preskimani nézorov deti na to, aké je byt dietatom v roku
2010, diskusia postupila k vseobecnému ponatiu fudskych
prav, a najma prav deti. V tejto faze boli respondenti
vyzvani, aby o o pravach deti uvazovali v Sirsom meradle
a nepozerali sa na ne iba zo svojho osobného hladiska.

4.1 KONCEPT LUDSKYCH PRAV

7da sa, 7e ludské prava a prava deti nie s témami, o ktorych
by mladi ob¢ania EU v kazdodennom Zivote vela rozmyslali.
Dokézu hovorit dost slobodne o ludskych pravach, ked
sU k tomu vyzvani, ale povazuju to za tazsie, ked maju
rozmyslat o osobitnych pravach deti.

Vacsina detf je informované o koncepte fudskych prav,
hoci velmi vseobecne a dost abstraktnym spdsobom.
Viyklady konceptu fudskych prav, odkial pochddzaju a ako
sU vyjadrené, sa lisia:

,Su to hlavné veci, na ktoré md clovek prdvo, veci,
ktoré skutocne potrebujete a bez ktorych neméze byt.”
(Holandsko, dievca)

,Prdva jedného cloveka by sa mali koncit tam, kde zacinaju
prdva iného ¢loveka.” (Cyprus, chlapec)

»~Pocula som o nich [ludské prdval], ale neviem, co to je.
(Spanielsko, dievéa)

JLudské prdva st prdva kaZdej osoby, muZa alebo Zeny;
vznikli po [franctzskej] revolticii, to znamend, Ze vsetci st
si rovni, Ze jednotlivec musi byt respektovany, prdva deti
predstavuju ten isty pojem.” (Francuzsko, chlapec)

N

e

V prevaznej vicsine krajin su vyucovacie hodiny hlavnym
prostriedkom na to, aby sa respondenti dozvedeli o pojme
ludskych prav a slobod. Dal3imi zdrojmi, prostrednictvom
ktorych sa respondenti dozvedaju o tychto pojmoch, je aj
televizia, internet, dalsie médid a rodicia. Tieto zdroje vsak
boli spomenuté iba v izolovanych pripadoch.

Ked sa respondentom poloZila otdzka, aby spontdnne
uviedli fudské préva, ktoré by podla nich mali mat ludia,
uviedli dlhy zoznam, ktory bol jednoznac¢ne ovplyvneny
ich vlastnymi obavami (dietata) a obavami o deti. Zoznam
uvedeny dalej v texte obsahuje vsetky pomerne Siroko
uvedené prava, ktoré su zoradené v poradi, v akom sa
uvadzali najcastejsie:

&
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prévo na vzdelanie,

sloboda slova/prejavy,
potraviny/népoje/oblecenie,

miesto na zivot/pristresie,

pravo na zdravotnu starostlivost,

pravo na rovnaké zaobchadzanie/zabranenie
diskriminécii,

nabozenska sloboda,

sloboda vyberu,

pravo na rodinu/lasku,

pravo na zivot,

pravo na ochranu pred zneuzitim/nasilim,
pravo na spravodlivost,

pravo na pracuy,

pravo na bezpecnost,

pravo sexudlneho vyberu/orientacie,
pravo volit/pravo na spolurozhodovanie,
pravo na volny cas,

prdvo na ochranu pred rasizmom.

4.2 0SOBITNE PRAVA DETI

Vacsina respondentov mala pocit, Ze prava deti by mali
byt zhruba rovnakeé ako vieobecnejsie ludské prava, ktoré
uviedli.

Ked viak respondentom bola polozena otézka, ktoré prava
by navrhli osobitne pre deti, predloZili Siroké spektrum
dalsich navrhov. Hlavné navrhy, opét zoradené v poradi,
v akom sa uvadzali najcastejsie, su zahrnuté v tomto
zozname:

pravo na hru/pravo mat detstvo,

pravo na vyber miesta bydliska (ak sa rodicia
rozvedu),

pravo (moct si dovolit) venovat sa sportu,
ochrana detskych obeti pornografie/obtazovania/
prostitucie,

pravo robit chyby/nebyt za to trestany,

pravo na informacie,

pravo na ochranu totoznosti/internetovu
bezpecnost/oslobodenie od sikanovania
prostrednictvom pocitaca,

pravo na vyucbu/byt vybaveny na nezavisly Zivot vo
vyssom veku,

pravo na viac informacii pred vyberom $kolskych
predmetov,

pravo nemusiet pracovat,

pravo byt vypocuty,

pravo dospievat pomaly. 13

Vacsina tychto navrhnutych prav sa tyka pomerne
abstraktnych pojmov (informacie, laska, reSpekt, zivot v
dobrej spolo¢nosti). Druhd skupina sa tyka podpory prav
inych, ktorf si vnimani ako viac ohrozené osoby (osoby s
fyzickymi problémami, s problémami s u¢enim).



5. Pomoc a podpora

Respondenti boli neustéle vyzyvani, aby porozmyslali
nad spdsobmi, ktorymi by ,svet dospelych” mohol
lepsie podporit a chranit prava deti a poskytovat
detom informacie o tychto prévach. V tejto kapitole
sU zhrnuté hlavné témy, ktoré sa objavili v tejto oblasti, a
uvedené priklady osobitnych navrhov deti, ktoré uviedli
pocas cinnosti skupin. Okrem upozornenia na hlavné
problémy, ktoré by chceli, aby sa riesili, a na druh podpory,
ktoru by uvitali, deti uviedli aj to, ktoré skupiny deti su
najohrozenejsie, a uviedli ndzory k osobitnym problémom,
ktoré je potrebné riesit, a k oblastiam, v ktorych by sa mohla
poskytnut podpora.

Respondenti diskutovali o moznych spdsoboch lepsej
ochrany prav detf. Priority sa medzi jednotlivymi ¢lenskymi
statmi liSia, ukdzali sa vsak urcité spolo¢né body, ktoré si
deti zelaju:

B viac financnej podpory pre tych v spolo¢nosti,
ktori s menej zdmozni,

B viac informacii o pravach deti a o tom, kde
poziadat o pomoc a usmernenie,

m viac psychologickej podpory v skolach tym, ktori

st ohrozeni,

B viac zariadeni pre mladych ludi - centrd,
mladeznicke organizacie, Sportoviska, aby mali
bezpecné miesto, kam mozu chodit,

B existujuce zakony, ktoré sa majui vykonavat
tak, aby sa detom poskytla vacsia ochrana;
osobitne v pripade zékonov na ochranu deti pred

sikanovanim a vacsia ochota policie nacuvat
detom a reSpektovat ich prava.

Prvé cast tohto oddielu sa tyka sicasnych zdrojov podpory,
ktoré uviedli deti. Potom nasleduje druhé cast zostavena
podla ich tvah o tom, ktoré dalsie zdroje a druhy podpory
by uprednostnili, a tretia ¢ast, ktord obsahuje opis réznych
skupin deti, ktoré respondenti povazuju za ohrozené, a
aké by mohli byt konkrétne riesenia tykajuce sa pomoci
a podpory tychto ohrozenych skupin.

5.1 SUCASNE ZDROJE PODPORY

Pri posudzovani otazky prav deti je zrejmé, Ze deti maju
tendenciu rozmyslat o pravach a ¢o pre ne bezprostredne
znamenaju z hladiska ich domaceho Zivota a Skoly. Preto
su tieto dve hladiska oblastami, v ktorych najlepsie dokézu
diskutovat o tom, ako by reagovali, ak by mali pocit, ze
su ich prava ohrozené. Déraz v tejto oblasti sa kladol na
to, ¢o sa v sucasnosti povazuje za zdroj podpory. Najprv
sa posudzuju hlavné zdroje podpory, na ktoré sa deti
spoliehaju, potom nasleduju zdroje, ktoré vyuzivaju iba
prilezitostne alebo za mimoriadnych okolnosti.



Ked boli deti poziadané, aby sa zamysleli nad tym, ¢o by
urobili, keby im doma boli odoprené ich prava alebo ich
préava boli porusené (napriklad, nasilim, zanedbavanim
alebo zneuzitim), vacsina deti v celej EU hovori, ze by sa
najprv obratili na svoju rodinu a priatelov:

,Riesil by som tuto situdciu so svojimi priatelmi.
Nepotrebujete policiu ani dospelych.” (Luxembursko,
chlapec)

,Nasa rodina ndm povie, ¢o robit, pretoze, koniec koncov,
poznd nds a poznd Zivot. Nepoznd nds vZdy najlepsie, ale
niekedy ndm méze skuto¢ne pomoct.” (Polsko, chlapec)

»S0 svojimi problémami sa obraciam na niekoho, koho
dobre pozndm.” (Holandsko, dievca)

,Dievca, ktoré zbil jej otec, by mohlo ist za svojou starou
mamou.” (Belgicko, dievéa)

S0 stirodencami mézete hovorit viac ako s rodi¢mi.”
(Taliansko, chlapec)

,V mojom pripade maji na mria priatelia dobry vplyv. Ked

mdm problémy, pomézu mi” (Rumunsko, chlapec)

L~

Za mozny zdroj pomoci vo vsetkych pripadoch zlozitych
situdcii deti povazuju aj svojich ucitelov alebo pracovnikov
skoly na vyssich postoch:

,Su tam stdle. Ak by bolo nieco, o &om by som potrebovala
s nimi hovorit, viem, Ze su niektori ucitelia, za ktorymi by

som isla a ktori by mi poradili (Irsko, dievéa)

Ale v pripadoch, ked by ucitel mohol byt osobou
porusujucou prava dietata, niektoré deti hovorili o tom,
Ze by sa zdréhali obratit na inych ucitelov alebo dokonca
na svojich rodicov, pretoze by sa béli moznych reakci:

L~

Niektorf viak hovoria, ze by o takychto problémoch s
rodi¢mi a priatelmi radsej nehovorili, ale Ze by vyuzili
vzdialenejsie prostriedky na ich rieSenie:

Ak poviete o problémoch s ucitelom, napriklad, [Ze je]
rasista, moéZe si potom ucitel' na vds zasadnut [méZete si
ucitela popudit proti sebe] a skola neurobi nic.” (Belgicko,
chlapec)

,Najprv by som si isla vyhladat informdcie na internete,
nechcela by som o tom s nikym hovorit priamo.” (Finsko,
dievéa)

e

Niektorf by radsej vobec nehovorili o takychto problémoch:

e

Deti v niektorych ¢lenskych statoch uviedli, ze maju v
skolach k dispozicii psychologicki pomoc. V pripade, ze
takato pomoc existuje, je povazovana za cennd, dolezitd
a ocenovanu sluzbu:

,Vdcsina deti to znesie, pretoZe si myslia, Ze je to prilis
podradné, aby sa s tym obrdtili na ucitela alebo policiu.”

(Esténsko, chlapec)

Pokial ide o porusovanie prav v skole, najvacsimi
problémami su Sikanovanie inymi detmi a spravanie
ucitelov, najma v tom zmysle, Ze neberd tvrdenia o
sikanovani dost vézne a kladu na deti neprimerany tlak s
mnozstvom prace, ktord ocakévaju.

Ak sa deti stali objektom porusenia svojich prav v skole,
vacsina predpokladd, ze by sa najprv obrétila na svojich
rodicov, hoci nie vetci mladi fudia by sa obrétili na svojich
rodi¢ov vo vietkych veciach tykajucich sa skoly:

,O zlom zaobchddzani hovorim s psychiatrom; s niekym,
koho nepozndm a ktorému déverujem, ale viem, Ze mi
mozZe poméct” (Francuzsko, chlapec)

,Prdvo hovorit's osobou, ktorej méZem déverovat, bez toho,
aby o tom vedeli rodicia. Sukromne... s niekym, kto o tom
nebude dalej hovorit, s niekym, s kym mézete citit puto.”
(Belgicko, dievca)

,Povedal by som to svojim rodicom... je to viak zly pocit,
ked mdte svojim rodicom povedat, Ze vds v skole biji.”
(Spanielsko, chlapec)

e

Pokial ide osobitne o Sikanovanie, mnohi by s tymto
problémom nesli za svojimi rodi¢mi a radsej by ,hladali
svoje vlastné riesenia”:

e

Medzi dalsie dobre hodnotené formy dalSej podpory
poskytovanej prostrednictvom skoly patrili v niektorych
pripadoch aj skolski poradcovia, zastancovia mladeze,
pastoradlna podpora a agentury na ochranu deti.

Zda sa, ze deti sU vo vseobecnosti stastné, pokial ide o
podporu, ktord dostévaju v skole, ale mnohé by chceli,z
toho ovela viac”; najma podporu od psycholdgov, ktori
mozu poskytnut odborné informécie, alebo ucitelov, ktorf
dokazu spozorovat problémy.

5.2 DALSIE ZDROJE PODPORY

Mnohé deti vo vietkych ¢astiach EU nie sd informované
o tom, Ze okrem rodiny, priatelov alebo ucitelov existuja
osobitné sluzby a zdroje, na ktoré sa mézu obratit,
ak maju problémy. V rdmci studie viak bolo uvedenych
niekolko dalsich moznych zdrojov podpory, vratane
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policie, osobitnych liniek pomoci a socialnych sluzieb
a sudov.

Pokial ide o policiu, medzi detmi vo vekovej skupine, na
ktoru sa zamerala tato $tudia, je mnoho rozpoltenosti; v
pripade velmi zdvaznych problémov je policia vnimana
ako subjekt, na ktory sa treba obratit, ale je to aj subjekt,
ktory vyvolava dost vela negativnych pocitov. V niektorych
pripadoch je to preto, Ze policia je vnimana ako sucast
obmedzujuceho vplyvu spolo¢nosti na zivot (,prava’) 15
- 17 ro¢nych deti a v dalsich pripadoch preto, Ze deti maju
pocit, Ze policia nie vzdy berie obavy detf dostatocne vazne,
alebo v extrémnejsich pripadoch, Ze nevyvija dostato¢né
usilie, aby presetrila pripady zneuzivania prav deti.

Deti vo veku 15 = 17 rokov vnimaju moznost obratit sa na
JUrady” za poslednt moznost, je viak jasné, ze niektori by
sa na policiu obratili v extrémnych pripadoch, napriklad
keby sa stali obetou pouli¢ného nasilia:

»Napisali sme policii, pretoZe nie je Ziadny iny subjekt, na
ktory by sme sa mohli obrdtit” (Litva, chlapec)

N

Zabezpecenie liniek pomoci sa vo vieobecnosti oceriuje.
Respondenti si myslia, Ze je dolezité, aby existovalo
miesto, kde by nasli pomoc a usmernenie od nezévislého
zdroja, ak vznikne takdto potreba. V niektorych krajindch
deti ocenovali aj Specidlne oficidlne alebo dobrovolné
organizacie, ktoré boli zriadené na to, aby im pomahali.

Socialne sluzby su tam, kde su k dispozicii, vnimané ako
dalsie uzito¢né zdroje pomoci. Hoci tieto sluzby uviedlo
iba mélo deti, tie, ktoré tak urobili, ich hodnotili pozitivne.

Rovnako ako sociélne sluzby, ani tloha sadov v podpore
prav deti nebola uvadzana casto, ale ak sa tak stalo,

pripomienky boli ¢asto pozitivne. Sudy s vnimané ako
institUcie, ktoré nielen kéraju’, ale hfadaju aj riesenie pre
mladych fudi s problémami.

5.3 UPREDNOSTNOVANE ZDROJE PODPORY

Rovnako ako v pripade diskusie o tom, kde by v si¢asnosti
hladali podporu, ak by mali pocit, ze ich prava su
porusované, boli respondenti aj teraz vyzvani, aby uviedli
navrhy spbsobov, pomocou ktorych by ,svet dospelych”
lepsie informoval o prévach deti a ktorymi by ich lepsie
chranil. Z tychto diskusii jasne vyplyva, Ze deti sa v tejto
oblasti necitia dostatocne silné a priznévaju, ze nemaju
vlastné skusenosti. Teda pri Uvahe o tom, odkial by mala
pochadzat podpora prav deti, sa ¢asto zamerali na dva
hlavné zdroje:

B dospeli, ktorf su k detom najblizsie, najmd rodicia a
ucitelia,

B verejné organy a institucie (na miestnej, regiondlnej,
celostdtnej alebo dokonca eurdpskej drovni).

Rodicia a uditelia: Deti maju pocit, ze dospeli, ktorf
maju k detom najblizsie, by v mnohych pripadoch mohli
zohravat vyznamnejsiu Ulohu v predchddzani pripadom
nedodrziavania alebo porusovania ich prav a ze by mali
,sledovat varovné signaly” Napriklad, navrhlo sa, Zze dospel
by mali,spozorovat’, ak su deti tichsie, ak sa uzatvéraju do
seba alebo vyzeraju neisto:

,Rodic¢ia by mali viac hovorit so svojimi detmi. (Ceskd
republika, dievca)

~NemébZeme robit vela; je to na nasich rodic¢och, aby sa
postarali o veci.” (Franctizsko, dievca)

e
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Deti chcu obvykle podporu od dospelého v sukromi a
osobne, ale niektoré deti uviedli, ze by ocenili podporu
nezavislych odbornikov, a to aj vtedy, ak by mala byt
poskytnuté na dialku, napriklad, on-line podpora pre obete
pocitacového Sikanovania.

V niektorych pripadoch sa deti domnievaju, Ze inak dobrf
rodi¢ia mozu byt,prilis zaneprazdneni” a nevenuju svojim
detom dostatok ¢asu a pozornosti v désledku svojej prace
alebo inych povinnosti. Pre deti je nepochybne dolezité,
aby rodicia boli jednoducho  k dispozicii”.

Uloha verejnych organov a institucii je znacne uznavana,
hoci deti, ktoré sa zUcastnili prieskumu, sa tak trochu
nejasne vyjadrili, pokial ide o ndzvy a terminoldgiu, ktort
pouzili pri diskusii o nich. Z diskusif je viak jasné, Ze deti
vnimaju verejné organy ako subjekty, ktoré zohravaju
hlavnu dlohu v piatich klt¢ovych oblastiach:

B podpora iniciativ pre mladych,

B zmena postojov verejnosti a poskytovanie informdcif,

B zapojenie mladych do prijimania rozhodnuti (ktoré
maju na nich priamy vplyv, ako aj vseobecnejsich
rozhodnuti),

B osobitné rozvojové programy,

B podpora a presadzovanie prava.

Deti jasne ocakévaju, Ze verejné organy budu velkorysé aj
prisne. Nejde im len o to, aby $tat poskytoval materidinu
podporu rodindm s ohrozenymi detmi, ale aj rozhodne
konal, aby zabezpecil, ze ludia budu dodrziavat pravne
predpisy tykajuce sa prav deti a aby aktivne vynucoval
dodrziavanie tychto predpisov, ak sa porusuju.

Tvrdili, Ze je dolezité, aby deti vedeli, Ze pomoc je k dispozicii
a ze veci sa mozu zlepsit:

,Viac miest pre mladych, kde by sa mohli zhromazdovat
bez toho, aby spésobili inym neprijemnosti.” (Holandsko,
chlapec)

LAko tinedZer ste niekde uprostred. Ked'ste dietatom, méZete
ist na detské ihrisko a do parkov a ked'ste dospely alebo
madte viac ako osemndst rokov, mézZete doslova robit ¢o
chcete, ale ked'ste tinedzer, nemdte kam ist. Ste uviaznuty
niekde uprostred” (Irsko, dievéa)

JViac centier volného &asu pre mladych.” (Svédsko, dievca)

e

Nejde tu iba o to, Ze je potrebnych viac miest na
zhromazdovanie a vykondvanie aktivit, niektoré deti navrhli,
aby tieto miesta boli miestami poskytujucimi pristresie a
utocisko pre chudobnych alebo znevyhodnenych:

LZriadte bezplatné centrd, v ktorych by sa mohli deti a mladi
dospeli ludia spolcovat, stretdvat, zabdvat a kde by bola
kvalifikovand osoba, na ktorti by sa mohli obrdtit'v pripade
osobnej krizy a podobnej situdcie.” (Slovinsko, dievéa)

.

5.3.2 ZMENA POSTOJOV VEREJNOSTI A POSKYTOVANIE
INFORMACII

Mladi ludia v celej EU tvrdia, ze,3tat" by mal byt aktivnejsi
pri zvySovani informovanosti verejnosti a zmene ndzorov
na prava detf a rizikd, ktorym deti Celia.

,Dospeli by mali urobit maximum pre to, aby deti pochopili,
Ze problém sa dd vyriesit, aby deti nemali dojem, Ze svet je

LZdstupcovia z utulkov a inych instittcii by mali chodit do
skél a informovat studentov o problémoch tykajucich sa
utulkov, v ktorych pracuju, a o prdvach dietata.” (Cyprus,
chlapec)

.Je potrebné zriadit naddciu ,Prdva dietata.” (Holandsko,
dievca)

zly.” (Lotyssko, dievca)

Hlavné navrhy deti tykajuce sa podpory su opisané dalej
v texte.

5.3.1 PODPORNE INICIATIVY PRE MLADYCH

Spolo¢nou témou bolo lepsie zabezpecenie zariadeni pre
deti, vratane osobitnych priestorov pre deti, medzi ktoré
patria centrd volného casu, detské ihriské a Sportové ihriska,
detské centrd a aktivity deti. Respondenti sa domnievaju,
Ze tieto zariadenia by boli prospesné pre vietky deti, ale
najma pre najohrozenejsie deti:

e

Opakujucou témou bolo poskytovanie informacif
samotnym detom. Mnohé deti navrhli, aby sa v Skolach
viac pozornosti venovalo zvy3ovaniu informovanosti o
pravach detf:

,Zacnite skoro [hovorit o ludskych prdvach] a dodrziavajte
to, aby sa to stalo samozrejmostou.” (Svédsko, diev¢a)

,Skola ako miesto osvety v oblasti ludskych prav.” (Nemecko,

chlapec)
N

Je jasné, Ze deti by uvitali viac informécif o potencidlnych
nebezpecenstvach pre ich prava aj o tom, kde by sa mali
obratit o pomoc. Respondenti uviedli mnoho navrhov
tykajucich sa spésobu poskytovania takychto informécif,
vratane:
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| 3kol, a to na vyucovacich hodinach aj menej

forméalnymi sposobmi,

$pecidlnych organizacif zriadenych na tento Ucel,

poskytovania osobitnych telefénnych ¢isiel,

akcif alebo komunika¢nych kampant,

televiznych programov v hlavnom vysielacom case

zameranych na verejnu/socialnu informovanost, v

ktorych budu uvedené lahko dostupné kontaktné

udaje,

B internetuy,

B inzerdtov alebo diskusii na miestach, na ktorych sa
deti stretdvaju vo svojom volnom case.

~Mala by existovat internetovd strdnka so vsetkymi
adresami, ktoré maju pomdct dietatu.” (Luxembursko,
chlapec)

,Sme casto na internete, na strdnkach, akou je Facebook,
vela komunikujeme, ¢lovek méZze vsetko vidiet a vieme, co

Myrobte informacné letdky s ¢islami, na ktoré mézu mladi
ludia zavolat, a umiestnite ich v skoldch, na radniciach, v
obchodoch.” (Francuzsko, dievca)

,Medzi informdcie, ktoré ndm chybaju, patria ndzov a
kontaktné udaje agentury na ochranu deti a vsetkych
institucii zodpovednych za prdva deti.” (Bulharsko, dievca)

»~Mohli by vytvorit centrd pre mladych ludi s telefénnou
linkou fungujucou 24 hodin denne. Mohli by poradit, na
koho sa je potrebné obradtit'v pripade nudze... datimpulz
miestnym socidlnym sluzbdm. Linka 112 je uréend pre
zdravotnu pohotovostnu sluzbu, tito sluzbu nezavoldme.”
(Portugalsko, dievca)

sa deje.” (Franctzsko, chlapec)

Uvitalo by sa zriadenie osobitnej skupiny alebo subjektu
na ochranu prav deti, napriklad, ,zastanca deti” alebo
,detsky ombudsman”. Mnoho respondentov priznalo, ze
je potrebna osoba, ktord by bola zdstancom prav deti a
ich hovorcom:

,Potrebujeme Specidlne instittucie pre mensie deti. Panuje
velkd byrokracia a 10 aZ 14-ro¢ni nemajui Ziadnu predstavu,
ako sa cez nu prebojovat.” (Nemecko, chlapec)

L~

Respondenti zdéraznili vyznam vyuzivania suc¢asnej
technoldgie na komunikaciu s nimi, teda rovnakych médif,
ktoré pouzivaju kazdy den:

e

5.3.3 ZAPOJENIE MLADEZE DO ROZHODOVANIA

Niektori mladf fudia jasne uviedli, Ze by chceli zohrdvat
vyznamnejsiu Ulohu v diskusidch o rozhodnutiach,
ktoré maju vplyv na ich Zivot a ich spolocenstva, alebo
prinajmensom mat moznost tak urobit. Niektori by uvitali
mlddeznicky parlament alebo iné formy zapojenia mladych
[udi do politického procesu:




,Potrebujeme mlddeznicky parlament... Existuje eurépsky
mlddeznicky parlament, ale my potrebujeme irsky.” (rsko,
chlapec)

u

~Nerozumeju tomu, aké dobré ndpady mdme my mladi.

,Nech je v kazdej skole, detskom domove k dispozicii
psycholég.” (Slovensko, chlapec)

(Svédsko, chlapec)

Niektoré deti sa citia sklamané v tom, Ze nemaju v
sUcasnosti dostatok prdvomoci, a to ani vtedy, ked sa im
zdanlivo poskytla moznost vyjadrit ndzor:

,Ako [Skolopovinny] student nemdte ani moznost vyjadrit
svoj ndzor, hoci mdte postavenie zdstupcu Studentov.
Len musite vsetko akceptovat, nezdlezi na tom, kolko
argumentov ste uviedli.” (Nemecko, dievca)

L~

Niektori mladi fudia maju pocit, ze starsie deti by mali mat
moznost volit, ale viac respondentov vyjadrilo nézor, v
niektorych pripadoch dost energicky, ,ze ich viady by mali
Castejsie vyhladdvat ndzory deti, najma ked sa vypractvaju
zékony, ktoré maju vplyv na ich Zivot.

5.3.4 0SOBITNE ROZVOJOVE PROGRAMY

V ramci skupin respondenti navrhli spektrum osobitnych
rozvojovych programov, pricom mnohé z nich sa tykali
vzdeldvacieho systému. Napriklad, respondenti navrhli,
aby sa investovalo do odbornej pripravy ucitelov s cielom
pomaoct im v tom, aby brali véZzne problémy nésilia a
sikanovania:

L~

Dal3ie deti navrhovali, aby sa star$im detom poskytovali
systematické zdravotné kontroly (nielen babatkam a malym
detom).

5.3.5 PODPORA A PRESADZOVANIE PRAVA

V mnohych ¢lenskych Statoch sa opakovane objavovala
téma, Ze deti maju pocit, ze pravne predpisy v oblasti prav
deti nie su podporované dostatocne razantne. Mladi ludia
maju pocit, Ze je dolezité vyzyvat ucitelov a dalsie osoby,
aby respektovali pravidlg, ktoré chrania mladych ludi:

,Printitila by som ludi, aby dodrziavali pravidld, ktoré uz
teraz existuju, ale sa nedodrziavaju, napriklad, v skole
nesmu byt pisomky v pondelok, vikend by mal byt ¢casom
na oddych, ale ucitelia ndm ddvaju vela domdcich tloh a
potom nemdme Ziadny vikend, lebo sa musime stdle ucit”

(Estonsko, dievca)

Deti v mnohych ¢lenskych statoch navrhli, aby sa zaviedli
prisnejsie tresty pre pachatelov nésilia na detoch:

JExistuje zdkon, nemusite nic¢ robit... Len by sa malo
zabezpecit jeho dodrziavanie... Prisnejsie presadzovanie
’

zdkonov a vdcsia policajnd kontrola zo strany vlddy.
(Taliansko, chlapec)

,Dalsia odbornd priprava uéitelov zamerand na
y

spozndvanie signdlov zneuZivania a problémov doma.”
(Spojené krdlovstvo, dievcatd)

.Ked'je to v Skole, mali by poméct ucitelia; prave oni mézu
rozpoznat, Ze s dietatom sa zle zaobchddza, a osobu, ktord

e

Deti chcy, aby sa viac presadzovali existujice zakony na
ich ochranu a na ochranu spolo¢nosti:

to robi” (Francuzsko, dievca)

V niektorych ¢lenskych statoch si deti robili vacsie starosti
s celkovou Urovriou investicii do skol:

,VZdy poctivame o domdcom ndsili a pripadoch, ked do
domu zneuzivaného dietata pride sluzba na ochranu
dietata a nic neurobi... a potom su vsetci prekvapeni.”

JInvestujte do Skél. Preco nie je v Skoldch tepld voda?”
(Madarsko, dievca)

,Platy ucitelov by sa mali zvysit a potom by brali svoju prdacu
vdznejsie.” (Litva, chlapec)

L~

Mladi fudia Ziadali aj vacsiu podporu pre vzdeldvanie a
vzdelavacie zariadenia, ako su Stipendig, a viac finan¢nych
ulav a podpory pre mimoskolské aktivity pre deti Zijuce
v chudobe. Mnohé deti chceli aj viac podpory od
psycholégov a dalsich institucii urcenych pre deti:

(Rakusko, chlapec)

V podobnom duchu respondenti ¢asto navrhovali ako
prioritu pravne reformy vratane prisnejsich trestov pre
tych, ktorf porusuju prava deti, a policajnt kontrolu na
predchdadzanie takymto pripadom nasilia.

5.4 HLAVNE PRIORITY

Po skonceni prace skupiny a po zohladneni vietkych
diskutovanych problémov a predlozenych navrhov boli
Ucastnici poziadani, aby urcili opatrenia, ktoré by podla
nich mali prijat dospeli na posilnenie, podporu alebo lepsiu
ochranu prav deti. V ndvrhoch, ktoré deti predlozili, bola
znacnd zhoda, pricom sa objavili tri hlavné priority:
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B poskytnutie zariadeni pre deti, aby mohli mat
pristup k informaciam a pomoci,

B financ¢na podpora zo strany miestnej samospravy
alebo ustrednej vlady (Statu) na poskytovanie

psychologickej podpory a miest, kde by sa deti
mohli bezpecne hrat/zabévat,

W prisnejsie presadzovanie zékonov chraniacich
préva deti.

Okrem toho bolo uvedenych niekolko sekundérnych priorit
ako napriklad:

aby si dospeli, ktorf Ziju alebo pracuju s detmi,
B viac v8imali signély problémov medzi detmi;
aby stat a subjekty, ktoré rozhoduju,

B zvysovali informovanost/zabranili diskrimindcii
nazorov,

B poskytovali materidlnu pomoc tym, ktori ju
potrebuju (finan¢na podpora, vzdeldvanie, pomoc),

B viac zapdjali deti do prijimania rozhodnuti, ktoré
maju vplyv naich Zivot, a do spolocenského a
politického Zivota.

5.5 NAVRHOVANA PODPORA PRE OHROZENE
SKUPINY

Respondenti boli poziadani, aby porozmyslali o skupindch
deti, ktoré povazuju za osobitne ohrozené. Hlavné skupiny,
ktoré deti uviedli, su uvedené dalej v texte. Jeden aspekt
tejto diskusie sa zameral na to, ¢o by sa podla respondentov
malo urobit pre lepsiu ochranu a zabezpecenie prav tychto
roznych skupin ohrozenych deti.

5.5.1 DETIVYSTAVENE FYZICKEMU NASILIU A POHLAVNEMU
INEUZIVANIU

Hlavné spbsoby, ako riesit otédzku prav deti v tejto skupine,
zahfnali:

vacsiu ostrazitost ucitelov,

venovat viac pozornosti rodinam, v pripade
ktorych existuje podozrenie zo zneuzivania,
obmedzenie pristupu rodicov k alkoholu/drogam,
viac informacii o zdrojoch poradenstva a pomoci,

pristup k psychologickej podpore,
povzbudzovanie mladych ludi, aby hovorili o tom,
Ze sa stali obetami nasilia,

venovanie pozornosti on-line a elektronickym
kanalom, ktoré moézu ulah¢it zneuzivanie.

Medzi respondentmi vo vietkych ¢lenskych statoch
panovala zhoda v tom, Ze existuju deti ohrozené nasilim,

ktoré potrebuju ochranu. Respondenti rozdelili takéto
nésilie do troch hlavnych skupin:

m fyzické nasilie a zneuzivanie doma,

m citové, verbélne a psychologické zneuzivanie doma,

B nésilie v spolocenstve: trestna ¢innost, pri ktorej sa
pouziva ndz a zbran.

Nasilie doma vnimaju nasi respondenti ako nésilie, ktorym
s deti najviac ohrozené pocas dlhého obdobia.

Ak md dieta problémy, psychologické alebo iné, pévod
je velmi pravdepodobne v rodine a samozrejme naopak,
dobrd stabilnd rodina vychovd dobrého ¢loveka.”

(Bulharsko, dievca)

Tento druh nésilia je ¢asto skryty a deti, ktoré su jeho
obetami, sa neodvézia o tom hovorit. TUto skuto¢nost
uvadzali deti zhodne vo vsetkych ¢lenskych statoch:

,Ludia, ktorych matky a otcovia biji, nesmu byt sticastou
rodiny, pretoze nie su jej sucastou, ak dostdvaju bitku. To
nie je milujuca rodina. Ludia vds nazyvaju rodinou, ale

nemusia nutne vediet, ¢o vsetko sa v pozadi odohrdva.
(Spojené krdlovstvo, dievca)

e

Urover informovanosti o otézke pohlavného zneuzivania
bola pomerne vysoka. Niektoré deti vyjadrili ndzor, ze v tejto
oblasti su dievcata ohrozené viac ako chlapci. Napriklad,
niektoré dievcaté vyjadrili, Ze sa citia,nesmierne bezmocné’,
ked sa ich chlapci snazia dotknut proti ich véli v,skrytych
kdtoch” skoly a potom trvaju na tom, aby to nikomu
nepovedali.

Respondenti diskutovali aj o detoch, ktoré su obetami
anosu na sexualne Ucely:

»~Niektoré deti su undsané a potom nutené robit to a

u

nemali by byt, je to nesprdvne. To je proti prdvam dietata.

(Spojené krdlovstvo, dievca)

Nasilie v spolocenstve bolo vnimané ako nésilie tykajuce
sa deti a mladych ludi, ktori nemaju slobodu pohybovat sa
tak volne, ako by chceli, alebo aby sa Uplne spolocensky
integrovali.

»~Deti nemdzu chodit do parkov, pretoze sa boja. Boja
sa, Ze budu Sikanované, boja sa, Ze ich bodni nozom.
Nemozem nikde ist. Sedim doma, pretoZe nemézem nikde
ist. Potrebujeme bezpecné, pozitivne miesto.” (Spojené
krdlovstvo, chlapec)

Vecer nikam nechodim sama a stdle sa divam za seba,
¢i ma niekto nesleduje. Mdm naozaj strach.” (Madarsko,
dievca)

L




Medzi hlavné hrozby pre tych, ktorf sa ocitli v takychto
situdciach, patrili: samotné zlé fyzické alebo mentéine
zaobchdadzanie, nemoznost diskutovat o zneuzivani,
nemoznost pohybovat sa tak volne ako ostatni, suvisiace
rizikd chudoby a vietko, ¢o s fiou suvisi, a v extrémnych
pripadoch vystavenie pohlavnému zneuZzivaniu alebo
oddelenie od rodiny.

Bolo podanych vela ndvrhov o tom, ako najlepsie riesit
otézku detf, ktoré s obetami nésilia a zneuzivania. Jednym
z ndvrhov bolo poskytovat viac informdcif o miestach, na
ktoré sa mozu obratit, ak by sa stali obetou.

Skutocnost, ze deti maju moznost diskutovat o tom
otvorenejsie alebo ze su k dispozicii ludia, s ktorymi by
mohli hovorit o tychto problémoch, sa povazovala za
dolezity a v tejto suvislosti sa za institucie, ktoré maju v
tejto oblasti zohrdvat hlavnu Ulohu, povazovali Skoly:

Sikanovanie sa uvadzalo ako problém, ktory vyvolava
obavy medzi detmi v takmer vsetkych ¢lenskych
Statoch a ktory deti povazuju za problém, ktory sa
neberie dostato¢ne vazne; mnohé z nich ho zazili alebo
boli priamo jeho svedkom, najma v skole.

Medzi rizikd spojené so Sikanovanim, ktoré uviedli
respondenti, patria: riziko fyzického nasilia; pocity ponizenia;
nemoznost o tom diskutovat; spolocenské vylucenie a
utrpenie z toho, ze Uradni ¢initelia neberd situaciu vézne.

Ak o tom [Sikanovani] hovorite doma a vasi rodicia sa

vru

obrdtia na skolu, situdcia sa iba zhorsi.” (Finsko, chlapec)

Do ucebnych osnov by som zaradila niektoré vyucovacie
hodiny, ktoré by sa zamerali na diskusiu o problematike
ndsilia a na poskytovanie informdcii o tom; o je potrebné
urobit, ak ste vystaveny ndsiliu doma, v skole alebo na
ulici. V skole sa o tom vébec nehovori” (Esténsko, dievca)

,Ucitelia musia byt schopni podat staznost, ozndmit
niektorych rodic¢ov orgdnom.” (Francuzsko, dievca)

N

V niekolkych ¢lenskych statoch drogy, a najma alkohol,
boli uvadzané ako faktor, ktory prispieva k nasiliu
pachanom na detoch, a deti sa domnievali, Ze kontrola
predaja alkoholickych népojov by mala byt este prisnejsia:

,Je velmi délezité to zastavit. Désledky, najmd spotreby
alkoholu, mézu byt katastrofdlne.” (Bulharsko, chlapec)

L~

Mnoho deti sa domnieva, Ze prava deti v tejto oblasti by
boli lepsie chranené, ak by tresty pre tych, ktori na nich
péachaju trestné ciny, boli prisnejsie:

LLudia, ktori zneuzili deti, by mali byt odstdeni na dlhsie

tresty vo vizeni” (Svédsko, dievea)

5.5.2 DETIVYSTAVENE SIKANOVANIU

Hlavné spdsoby, ako riesit otédzku prav deti v tejto skupine,
zahfnali:

B potrebu, aby uditelia a rodicia viac nactvali detom
a prijimali opatrenia proti Sikanovaniu,
B potrebu, aby deti hovorili so svojimi priatelmi a

ziskavali od nich podporu,
B psychologicku podporu obeti.

e

JVirtualne” sikanovanie, ¢i uz prostrednictvom internetu
alebo mobilnych telefénov, bolo uvddzané pomerne
zriedkavo. Deti viak uznali, Ze s takymto Sikanovanim su
spojené osobitné problémy:
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,Na internete sa méZete skryt za falosnu identitu, ¢im sa
ulahcuje sikanovanie (,le mobbing').” (Luxembursko, chlapec)

»Pred niekolkymi tyZdriami som dostala sms s hrozbou,
Ze ma zabiju, bez ¢isla na mojom mobile... nakoniec sa
ukdzalo, Ze mi ju poslal priatel, ale bola som vystrasend...
ale ako to mozZno kontrolovat? A nemozno kontrolovat
vSetky cisla, bolo by to porusovanie zdkonov o ochrane

stkromia...” (Belgicko, dievca)

Respondenti v takmer vsetkych ¢lenskych Statoch sa
vyjadrili, Ze sa dostato¢ne neriesi problém Sikanovania.
Domnievaju sa, Ze tento problém sa neberie dost vazne,
Ze obete nie su dostatocne vypocuté a ze sa nerobi dost
pre to, aby sa predchadzalo Sikanovaniu.

V stvislosti so Sirsou otazkou nésilia pachanom na detoch
boli predlozené niektoré navrhy riesenf tykajuce sa aj
sikanovania, podla ktorych by sa deti mali podnecovat
k tomu, aby hovorili so svojimi rodi¢mi a ucitelmi a aby
prinutili tychto ludi konat:

,Ucitel'sa musi zaujimat o problém, presetrit ho a hovorit
s rodi¢mi.” (Spanielsko, dievéa)

,Do nasej triedy prisla novd Ziacka z inej skoly, na zaciatku
sme ju Sikanovali a ked'to nasa ucitelka zistila, pohovorila
sisnamio tom a my sme sa ospravedinili... pochopili sme,
Ze pre to dievca to bolo tazké” (Litva, chlapec)

© fotolia

pripade, Ze hovoria s dospelymi o Sikanovani alebo nésili,
dolezité zachovat dovernost.

5.5.3 DETIZIJUCEV CHUDOBE

Hlavné spdsoby, ako riesit otdzku prav deti v tejto skupine,
zahfnali:

viac stipendii a vac¢siu podporu v oblasti
vzdelavania pre chudobné deti,
stat, ktory zabezpecuje pre rodicov rodin Zijucich v

chudobe viac prace,
viac miest, kam by mohli chodit chudobné deti,
viac akcii na zlepsenie socialneho zaclenenia.

Mladf fudia vo vietkych ¢lenskych $tatoch hovoria o
chudobe ako o kli¢ovom faktore v stvislosti s ohrozenim
prav deti. Respondenti sa pomerne lahko doké&zali
identifikovat s osobami Zijucimi v chudobe a vcitit sa do
nich. Zhodli sa v tom, Ze deti Zijuce v chudobe, maju ¢asto
horsiu kvalitu Zivota a obmedzené moznosti nielen pocas
detstva, ale aj po dosiahnuti dospelosti

,Chudobni ludia st odvsadial' vyltceni, pretoZe nemaju

L~

Respondenti tvrdili aj to, Zze pritomnost skolskych
psycholdgov by urcitym spdsobom prispela k rieseniu
problémov $ikanovania, zdoraznili viak, Ze pre deti je v

dost' dobré oblecenie.” (Madarsko, chlapec)

Mladi fudia v niektorych ¢lenskych statoch vyjadrili nazor,
Ze chudoba v detstve vedie k obmedzenym dihodobym
vyhliadkam v Zivote:




,Nedostane Ziadnu podporu z domu, kedZe jef mama je na
socidlnych ddvkach, a potom nebude mat vela prileZitosti,
aby zmenila tento stav, aby ziskala vyborné zamestnanie.”
(Ddnsko, chlapec)

za osobitne ohrozenu skupinu, ktord potrebuje podporu,
najma citovu podporu:

L~

Niektori respondenti spajaju negativny vplyv chudoby aj s
jej menej intenzivnymi prejavmi, medzi ktoré patria mensie
moznosti vyberu oblecenia a nedostatok penazi na to, aby
sa mohli zic¢astnovat na akciadch alebo chodili na vylety:

,Zijui v izoldcii od ostatnych ludi” (Bulharsko, dievéa)

~Myslim si, Ze nemozu sediet za pocitacom ani si otvorit
chladnicku a zobrat'si z nej, ¢o chcu.” (Litva, chlapec)

,Stosameli a uz v ranom veku dospievaju a preberaji na
seba zodpovednost. Potrebuju sa hrat a zabdvat, s niekym

,[Chudoba znamend] nemoznost ist na skolsky vylet alebo

ist'von s priatelmi.” (Nemecko, dievca)

Medzi oblasti, v ktorych sa prava deti Zijucich v chudobe
povazuju za najviac ohrozené, patria: ich Zivotné
podmienky, diskrimindcia, socidlne vylicenie, menej
moznosti na zazitky/zadbavu, obmedzeny pristup k
zdravotnej starostlivosti a nepretrzitému vzdeldvaniu.

Finan¢na podpora pre tych, ktori Ziju v chudobe, najma od
$tatu alebo miestneho spolocenstva, je jednou z hlavnych
oblasti, ktoré by sa podla mladych ludi mali uprednostnit
pri rieseni prav tychto detf:

~Financnd podpora pre chudobné deti.” (Francuzsko,
chlapec)

»Zvysila by som stdtne ddvky pre deti” (Rumunsko, dievéa)

si pohovorit (Ddnsko, dievéa)

Respondenti uvédzali, ze detom v Ustavoch sa nedostéva
citova podpora, su fyzicky zanedbévané, odopiera sa im
bezny domdci Zivot a rodina, nemaju rovnaky pristup k
vzdelaniu a musia si,najst svoju vlastnu cestu” po doviseni
veku 18 rokov.

Mnohi z respondentov uznali vyznam rodinného Zivota pri
zabezpecovani celého spektra prav deti. Vo vacsine krajin
teda mladi ludia, ktori sa zdcastnili studie, by chceli, aby o
vsetky deti, ak je to mozné, bolo postarané prostrednictvom
adopcie alebo opatrovatelskych rodin, nie prostrednictvom
Ustavov.

Respondenti navrhli vynalozit maximalne Usilie, aby deti
mohli zostat so svojimi sirodencami, a ak je to vobec
mozné, aby si deti zachovali urcitd formu ,rodinného
vztahu”:

L~

Niekolko respondentov navrhlo aj to, aby deti Zijuce v
chudobe mali pristup k lepsim moznostiam vzdelavania,
napriklad, prostrednictvom bezplatnych skolskych obedoy,
ucebnic, stipendif alebo sponzorstva.

Poskytnutie pracovnych prileZitosti pre rodi¢ov deti Zijucich
v chudobe sa tiez ¢asto spominalo. Deti vedia, ako fahko
mozno [udi v chudobe vylucit z aktivit, a ako jeden zo
spdsobov zvysenia socidlneho zaclenenia navrhuju, aby
sa pre nich vytvorilo viac miest, kam mozu ist.

5.5.4 DETIZIJUCEV USTAVOCH

Hlavné spbsoby, ako riesit otédzku prav deti v tejto skupine,
zahfnali:

vacsiu snahu o umiestnenie deti do
opatrovatelskych rodin alebo o adopciu deti,
zachovanie rodinnych vazieb, ak je to mozné,

umoznit detom, aby boli sucastou hlavnej
spolocnosti, a teda aby mali,,dobrd budicnost®.

Mélo respondentov méa pocit, ze vie vela o detoch v
Ustavoch. Respondenti sa zamerali najma na uvahy o
detoch, ktoré 7iju v sirotincoch. Mladi ludia vo velkom pocte
¢lenskych statov vsak oznacuju deti v Statnych domovoch

,Deti, ktoré Ziju v sirotincoch, by mali mat aspori nejakych
pribuznych, na ktorych sa mézu obratit a s ktorymi simézu
pohovorit, a mali by mat pocit, Ze maju aspori urcity druh
rodiny.” (Esténsko, chlapec)

e

5.5.5 DETIBEZ DOMOVA, DETI ZIJUCE NA ULICI A DETI BEZ
OFICIALNEHO POSTAVENIA

Hlavné spbsoby, ako riesit otdzku prav deti v tejto skupine,
zahfnali:

B poskytnut materidlnu starostlivost,
B zabezpecit, aby deti vedeli, akd pomoc je k

dispozicii.

Ked sme poziadali deti, aby porozmyslali o ohrozenych
detoch, vedeli o detoch, ktoré Ziju mimo normélnych
StruktUr spolo¢nosti, a Ze v dosledku toho im hrozi riziko, ze
ich prava sa budu prehliadat alebo porusovat. Domnievali
sa, 7e osobitne ohrozené a vystavené riziku su deti bez
domova alebo deti z rodin bez domova.
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,Deti, ktoré ziju na ulici, st vystavené vicsiemu riziku a
ndsiliu. Hrozi im nedostatok jedla a ndpojov, a preto su
ndchylnejsie na choroby.” (Malta, chlapec)

,Niekedy vidam tieto chudobné deti na stanici metra, musia
tam spat, ale potom si pomyslim, Ze je to chyba ich matiek.”

V priblizne polovici ¢lenskych Statov zahrnutych do nasej
studie mladi fudia hovorili osobitne o detoch s fyzickymi
alebo dusevnymi osobitnymi potrebami ako o skupine
deti, ktord je obzvlast ohrozena:

(Rakusko, chlapec)

Medzi hlavné oblasti, v ktorych su podla ndzoru deti
ohrozené préava tychto deti, patria ohrozenie zdravia a
vzdelania,,chybajlce” detstvo, chybajuica identita a menej
Zivotnych prileZitosti z dlhodobého hladiska.

~Niektoré postihnuté deti su izolované od spoloc¢nosti.
Nemdzu komunikovat so svojou rodinou, nemézu sa hrat,

~My musime byt doma o desiatej vecer; vtedy zacina
fungovat drogovd scéna. Tieto deti to sleduji na viastné
ocina ulici a st tomu vystavené.” (Holandsko, chlapec)

nemaiju volny &as.” (Lotyssko, dievéa)

Nasi respondenti sa domnievali, Ze prava takychto detf
st ohrozené v tychto oblastiach: horsf fyzicky pristup na
miesta;, byt zavrety” s dalsimi, ktorf maju osobitné potreby;
nemat moznost ziskavat zazitky; nedostatok pochopenia
70 strany $irsej spolo¢nosti a zIé zac¢lenenie do nej.

N

Medzi hlavné navrhy, ako pomaoct takymto detom, patrilo
,dostatichzulice" a uspokajit ich bezprostredné fyzické potreby.

5.5.6 DETISOSOBITNYMI POTREBAMI

Hlavné spdsoby, ako riesit otédzku prav deti v tejto skupine,
zahfnali:

B poskytovanie materidlnej pomoci (vybavenia) a
pristupu
W viac prilezitosti na integraciu s detmi, ktoré nie su

postihnuté,
B zabezpecenie Uplného pristupu k moznostiam
vzdeldvania.

Kedykolvek idem do supermarketu, mladi ludia sa mi
vysmievaju, pretoze mdm krivé nohy a krivam. Je to dost
neprijemné. Spytala som sa ich, preco mi to robia a Ze ja
som im nic neurobila.” (Madarsko, dievéa)

e

Vo vacsine krajin respondenti chépali, Ze deti s osobitnymi
potrebami Celia urc¢itému stupnu spolocenskej izoldcie
a tiez uznali, Ze ich vlastné reakcie mézu byt niekedy
neprimerané alebo zbytocné, skor v dosledku trapnej
situdcie, ako v dosledku niecoho iného. Vysvetlili, ze niektoré
z rizik pre préava deti s osobitnymi potrebami mézu vyplyvat
z reakcif inych det, ktoré nevedia, ako sa spravat a ¢o robit.

Respondenti sa domnievali, e deti s osobitnymi potrebami
sU ohrozené tym, ze budu odstréené na okraj, ak sa im
zabréni, aby sa v plnej miere stykali s ostatnymi detmi
alebo aby mali pristup k rovnakym zariadeniam ¢i zdrojom.
Mnohi respondenti uznavaju, ze dobrym opatrenim moze

—
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byt zaclenenie deti s osobitnymi potrebami medzi deti
bez osobitnych potrieb:

,Do nasej skoly chodi chlapec na invalidnom voziku. Nechce,
aby sa s nim zaobchddzalo inak, ako s ostatnymi. Jediné,
¢im sa lisi od ostatnych, je to, Ze md svoj vlastny autobus,
ktory ho privdza do skoly, a my mu pomdhame, ked'si
kupuje mliecnu ¢okolddu pocas prestdvky. St aj taki idioti,
ktori ho diskriminuju, je vSak vela takych deti, ktoré mu

,Myslim si, Ze rasizmus uz nie je takym vdZznym problémom,
ako to bolo predtym, teraz sme uz viac zvyknuti na deti
réznej farby pleti alebo ¢okolvek v skole.” (Spanielsko,
chlapec)

,Diskrimindcia pretrvdva, najmd medzi starsimi ludmi, ale
myslim si, Ze medzi mladymi ludmi nie je vela rasizmu.”

pomdhaju” (Luxembursko, chlapec)

Sirokd zhoda sa dosiahla v tom, aky druh podpory by sa
mal poskytnut detom s osobitnymi potrebami, ¢i uzide o
fyzicku alebo dusevnu podporu. Medzi hlavné témy patrilo
vacsie zapojenie, praktickejsia podpora a poskytovanie
zariadeni a vacsia sloboda pristupu:

(Francuzsko, chlapec)

Nie vsetky pripomienky tykajuce sa deti pristahovalcov
boli podporné alebo pozitivne. Respondenti sa ¢asto
domnievali, Ze namiesto toho, aby sa pristahovalci a
ich deti oznacili za ohrozenu skupinu, boli im prisidené
osobitné privilégia, ¢o viedlo k pocitu odporu a urcitym
silnym tvrdeniam o postaveni deti pristahovalcov:

+[Mali by byt k dispozicii] peniaze na financovanie liekov,
invalidnych vozikov, osobitnych terapii, akou je terapia
pomocou konli. Integrujme postihnuté deti so zdravymi
detmi, vzdeldvajme zdravé deti, aby pochopili tazkosti,
ktorym Celia postihnuté deti, urobme z nich uZito¢nych
prislusnikov spolocenstva, zabrdrime tomu, aby sa s tymito
detmi, najmd detmi s viditelnym fyzickym postihnutim,
zaobchddzalo so stcitom.” (Slovensko, dievca s osobitnymi
potrebami)

JVzdelanie: postihnuté deti st dost ¢asto umiestfiované
do osobitnych $kél, ¢o nie je velmi uzitocné, ak neskér vo
svojom Zivote hladdte prdcu.” (Rakusko, chlapec)

,Mali sme chlapca z... centra pre pristahovalcov. Stdt sa
stard viac o také deti ako o nds. Dostdvaju vzdelanie, rézne
kurzy, neskér prdcu.” (Bulharsko, dievéa)

»~Mnoho cudzincov nechce mat Rakusanov v Skole, aj ked’
je to nasa krajina. To je diskrimindcia!” (Rakusko, dievca)

,Maiju prilis vela prdce s financovanim uchddzacov o azyl a
neposkytujui financie Britom.” (Spojené krdlovstvo, chlapec)

L~

5.5.7 DETIZ MENSINOVYCH ETNICKYCH SKUPIN A RODIN
PRISTAHOVALCOV

Hlavné spdsoby, ako riesit otédzku prav deti v tejto skupine,
zahfnali:

B zlepsenie vieobecnej integracie do miestnych
spolocenstiev,
B pristup k rovnakym prilezitostiam a informéaciam o

tom, kde ziskat pomoc, ak je potrebna,
W podporu pre tych, ktori Ziju samostatne/ktori su
najviac v nudzi.

Hoci vaésina respondentov uznala, ze deti pristahovalcov
su skupinou, ktorej moéze hrozit riziko odoprenia alebo
porusenia ich prav, mnohi boli velmi neochotni uznat, ze
by sa im podpora alebo pomoc mala poskytnut rovnako,
ako inym skupindm ohrozenych deti.

Dost vela sa diskutovalo o otazke rasizmu. Niektori
respondenti tvrdili, Ze si myslia, Ze takéto postoje su na
Ustupe:

e

Hlavné rizika pre prava tychto detf existuju podla nich
v tychto oblastiach:

B zniZzena Ucast v Skole a spolo¢nosti v doésledku
obmedzenych jazykovych znalosti,
B chudoba,

B obmedzeny pristup k zdravotnej starostlivosti,
B diskrimindcia a socialne vyltucenie.

Zvladnutie miestneho jazyka sa povazuje za klu¢ k ochrane
prav tychto deti. Respondenti uvédzali vyznam integracie
(a obojstrannej ochoty k integracii):

LAk jednotlivé kultury trcia len spolu, budu hovorit iba
svojim vlastnym jazykom a nebudu nadvéizovat ani ziadne

dalsie kontakty.” (Holandsko, chlapec)

Mnohé z uvedenych nazorov, ako by sa prava tejto
skupiny mohli lepsie chranit alebo zabezpec¢it sa tykali
potreby vacsej integracie a vzajomného pochopenia;
aby sa riesili hlboko zakorenené postoje:

~Hovorte viac o tolerantnych postojoch a prirodzenych
ludskych vztahoch.” (Lotyssko, dievca)

e

Mladf ludia v niektorych ¢lenskych $tadtoch navrhli, aby
stat zohraval vyraznejsiu Ulohu v podpore integracie:
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,Snazit sa o to, aby spolo¢nost uznala, Ze by mala
akceptovat aj iné ndrodnosti.” (Litva, chlapec)

,Deti prichddzajuce do krajiny bez toho, aby oviddali jazyk,
potrebuju starostlivost a ucitela. .. Mali by byt ludia, ktori by
hovoriliich jazykom a ktori by ich uvitali sp6sobom, ktory

,Je potrebné vysvetlit, Ze nie som takd, ako sa ukazuje v

by ich upokajil.” (Spojené krdlovstvo, dievéa)

Niekofko respondentov navrhlo viac multikultarnych
aktivit na podporu vzajomného poznania:

televizii." (Madarsko, dievca)

Madarské deti uzndvaju, ze na zmenu postojov je
nevyhnutny priamy kontakt medzi romskymi a nerémskymi
detmi.

Mladi Rdmovia v Spojenom kralovstve by uvitali aj vacsie
sirenie vedomosti o svojej kulture a svojich fudoch:

,V nasej $kole sa organizuju dni s réznymi témami.
Napriklad, mali sme ruské dni, vtedy prisli do skoly ruski
tanecnici a ochutnali sme rézne ruské jedld.” (Estonsko,
dievca)

’d

5.5.8 DETIZROMSKYCH, SINTSKYCH A KOCOVNYCH
SPOLOCENSTIEV

Teraz sa podrobnejsie pozrieme na rémske, sintské a
kocujuce spoloc¢enstva, ktoré boli osobitne uvedené.
Najprv zhrnieme nazory rémskych deti a potom
nazory ostatnych deti, ktoré budu hovorit o tychto
spolocenstvach. Rémske deti sa ¢asto zhodovali v tom,
Ze su takisto ako deti z etnickych skupin zranitelné
kvoli prostrediu, z ktorého pochadzaju. Maju spolo¢né
rizikd znizenej Ucasti v Skole a spolo¢nosti v désledku
obmedzenych jazykovych znalosti, chudoby, obmedzeného
pristupu k zdravotnej starostlivosti, diskriminacie a
socidlneho vylucenia.

V styroch reprezentativnych ¢lenskych Statoch (Madarsko,
Rumunsko, Spanielsko, Spojené kralovstvo) sa uskutocnili
pohovory so samostatnymi skupinami rémskych deti a
tieto deti boli poziadané, aby hovorili o tom, ako vnimaju
problémy, a aby uviedli ndvrhy, ¢o by sa mohlo urobit na
Zlepsenie situacie.

Navrhy rémskych deti, ako riesit otdzku prav deti v tejto
skupine, zahfnali:

potrebu Sirenia viac informacii a pozitivnych sprav
o rémskej kultare,

umoznit detom preniknut do vacsinovej
spolocnosti,

poskytnut detom rovnaké moznosti na vzdelanie,
informovat deti o tom, kde m6zu poziadat o
pomoc.

V Madarsku a Spojenom kralovstve boli predlozené viaceré
navrhy, ako riesit otdzku diskrimindcie voci mladym Réomom.
Mnohi sa domnievajy, Ze je nevyhnutny castejsi priamy
kontakt medzi romskymi a nerémskymi detmi, rovnako ako
podpora pozitivnejsich sprav o romskej kulture. Niektoré
deti sa domnievaju, Ze na znizenie problémov izolacie je
dolezité zdoraziovat vzéjomnost a pochopenie:

,Rozsiril by som poznatky o rémskej kultare. Nech sa ludia
dozvedia o tom, o robime, ako to robime, aby zmizli vsetky
stereotypy. Ukdzte [ludom, Ze sme silné spolocenstvo, Ze
nds nemozno odsudit iba kvéli tomu, ¢o sa o nds hovori.
Tancujeme, spievame, hrdme, robime svoje veci.” (Spojené
krdlovstvo, chlapec)

e

Romske dievcatd v Spojenom kralovstve zdoraznili
ulohu, ktord méze zohrat populdrna kultira v tom, aby
sa rozne etnické skupiny stali prijatelnejsimi pre vacsinové
obyvatelstvo, pricom sa odvolali na pop a hip hop.

Romske deti v Spanielsku vyjadrili nazor, ze lepsie vzdelanie
by im pomohlo znizit diskriminaciu, pricom takyto nazor
mali romske deti aj v dalsich krajindch. Respondenti uviedli,
Ze Skoly by mohli zohrévat vyznamnejsiu Ulohu v pomoci
romskym detom:

,Ucitelia by mali byt nablizku a ked zistia, Ze ide o osobu z
chudobnejsej [romskej] rodiny, mali by tejto rodine navrhnit
schédzku a ponuknut jej pomoc, ¢i uz financnu alebo ind.
Ucitelia by mali navrhnut stretnutia Ziakov alebo podobne,
myslim si, Ze maju velky vplyv.” (Spojené krdlovstvo, dievca)

AN

Jedno romske dievca, ked hovorilo o svojom réomskom
spoloc¢enstve, vyjadrilo ndzor, ze jej sikmenovci nepoznaju
svoje prava a potrebuju viac informdcif:

»Niekto by im mal povedat, aké maju prdva, pretoZe
nevedia, aké prava mézu mat.” (Spojené krdlovstvo, dievca)

e

Niektori mladi Rémovia sa tiez domnievajy, ze im urcité
institucie neposkytuju rovnakd podporu, ako inym
skupindm. Napriklad policia ich spolo¢enstvu nepomaha:

Jldete na policiu a poddte staznost a oni neurobia ni¢, mali
by sa zamerat na zastavenie tych, ktori zneuzivaju deti.”

(Spanielsko, chlapec)

Hlavné spdsoby, ako riesit otdzku prav deti v tejto skupine,
zahfnali:




B viac vzdelania pre rémske deti, aby sa mohli lepsie
integrovat do spolocenstva (a v pripade potreby

motivovat rodicov, aby posielali deti do skoly),
B materialnu pomoc.

Nézory daldich mladych fudi na rémske deti boli
mimoriadne zmiesané. Niektori vyjadrili o nich obavy
ako o ohrozenu skupinu. Ale podobne ako v pripade detf
pristahovalcov mali respondenti v mnohych krajindch dost
velké predsudky. Tieto postoje mézu este zvysit ohrozenost
tejto skupiny.

,Mnoho ludi sa na nich ani nepozrie, ignoruju ich a ludia
by sa ich nemali tak velmi strdnit” (Spanielsko, diev¢a)

,UkdZme im, Ze ich nelutujeme, a hovorme s nimi, povedzme

,Ludia sa na nich automaticky divaju zvrchu, panuje
stereotyp, Ze si na nich musime ddvat pozor. To je zIé. Mohli
by sa stat'terCom ndsilia.” (Irsko, dievca)

,Ked'sa stalo nieco zIé, vZdy ich z toho vinili” (Rumunsko,
dievéa)

im, kam maju ist” (Spanielsko, dievéa)

Navrhli, aby sa vytvorilo viac pristresi a zvysila sa pritomnost
policie na ich ochranu, aby sa im poskytli informécie a aby
sa dala praca ich rodicom, aby nemuseli zobrat, aby sa
zabezpecilo viac vzdelania pre Siroké obyvatelstvo s cielom
,vymazat obraz Rémov ako nevzdelancov”.

Mnoho nerémskych deti zdéraznilo, Ze integracia do skl je
hlavnym prvym krokom k odstraneniu prekazok braniacim
porozumeniu a k priprave romskych deti, aby si lepsie
uvedomili svoje prava. Prevlada aj pocit, Zze romske deti
budu pravdepodobne potrebovat dalsiu podporu, aby
sa zabezpecilo, ze budu moct vyuzit dostupné vzdelanie:

L~

Pripomienky a ndvrhy tykajuce sa moznosti, ako podporit
prava romskych deti, prisli najma od respondentov z
¢lenskych statov, v ktorych je zna¢ny podiel rémskeho
obyvatelstva.

Spanielski respondenti poukézali na spojenie medzi
Rémami a bezdomovectvom. Bol navrhnuty program
na znizenie marginalizécie rémskych deti v Spanielskej
spolo¢nosti:

»~Roémski rodicia nepodporuju svoje deti, aby chodili do
skoly... Mdm rémskeho spoluziaka, ale on nemd doma
pocitac. Velmi sa snazi zlepsit v oblasti pocitacov, ale

AN _u

jednoducho neméze.” (Slovensko, dievca)

e

Postoje detf su velmi podobné v Bulharsku, kde si
mnoho ludi mysli, Ze zmena pre rdmske deti musi prist
predovsetkym zo strany rodicov.

,MoZno ak im to predostriete takto; ,ak poslete svoje dieta
do skoly, dostanete financni pomocX. Tym by sa veci trochu

zmenili” (Bulharsko, dievéa)
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Priloha — Prirucka k diskusii

KVALITATIVNA STUDIA EUROBAROMETRA - PRAVA DIETATA
PRIRUCKA K TEMAM V CIELOVYCH SKUPINACH

PRIPRAVNA ULOHA PRE RESPONDENTOV"

Predtym, ako sa deti zapoja do ¢innosti skupiny, budt poZiadané, aby spinili krdtku pripravnu dlohu, ktorej ciefom je poméct
skupindm pracovat rychlo a bez problémov v prvotnych stddidch.

Dakujem vém za to, Ze ste suhlasili s G¢astou na tejto vyskumnej studii. Cielom tejto $tudie je zistit, ¢o deti a mladf fudia
ako vy povazuju za dolezité pre svoj blahobyt. Budeme hovorit aj o urcitych veciach, ktoré mézu ohrozit blahobyt detf
a mladych ludi, a zamyslime sa nad tym, ¢o mozno urobit, aby sa takéto veci nestavali, alebo ¢o by deti mohli urobit, ak
sa s nimi zaobchédza alebo jedna spdsobom, ktory sa im nepaci.

Predtym, ako sa zapojite do cinnosti skupiny, chceli by sme vés poziadat, aby ste sa na chvilu zamysleli nad tym, aké je
to byt v sticasnosti dietatom/mladym dospelym ¢lovekom.

Do tabulky mozete napisat pat veci, o ktorych si myslite, Ze je super byt v sicasnosti dietatom/mladym dospelym ¢lovekom,
a pat veci, o ktorych si myslite, Ze je nanic byt v sucasnosti dietatom/mladym dospelym ¢lovekom?

Co je super na tom byt v st¢asnosti dietatom/ Co je nani¢ na tom byt v si¢asnosti dietatom/

mladym dospelym ¢lovekom mladym dospelym ¢lovekom

Ak vas ziadne veci nenapadnd, skuste si o tom pohovorit so svojimi priatelmi alebo so svojou rodinou.

Nezabudnite priniest tento zoznam so sebou. Bude tvorit dolezitu sucast vecera a ak ho nedonesiete, nebudeme vas
moct zaradit do skupiny.



Prirucka k temam v cielovych skupindch

1.0vOD (10 - 15 MINUT)

Pociatocnd ,rozcvicka” a zozndmenie sa s detmi. Poskytnite im priestor, aby sa medzi sebou citili pohodine. Je to aj cast uréend
na spoznanie ich osobnych pomerov, rodinnych pomerov a priorit, aby sme mohli upravit a prispdsobit otdzky, ktoré budeme
kldst neskor pocas diskusie.

Moderator
Ja

TNS
Nezavisly

Proces

Déverny

Ziadne pravo/nespravne odpovede

VSetky ndzory su dolezité

Uvaha o tom, aké je to byt dietatom/mladym dospelym ¢lovekom v sti¢asnom svete
Projekt sa uskutocnuje v celej EU, v kazdej krajine hovorime s ludmi, ako ste vy
Audio/video nahravanie (podla vhodnosti)

Premietanie (pripadne)

Viysvetlite Ucastnikom, Ze ked'sa pouziva slovo dieta’, mame na mysli osobu vo veku menej ako 18 rokov.

Respondenti

Meno

Rodina (rodicia, surodenci atd.)
Co radi robite

2.C0 ZNAMENA BYT V SUCASNOSTI DIETATOM (15 — 20 MINUT)

Stanovit oblasti, ktoré vyvoldvaji u deti obavy, a oblasti, v ktorych sa citia silné. Treba porozumiet tomu, preco su tieto oblasti
dolezité, a urcit akékolvek oblasti Zivota, v ktorych by mali pocit, Ze im niekto v nieCcom brdni, obmedzuje ich alebo mari ich
umysly — oblasti, v ktorych nie st ich prdva pravdepodobne respektované.

Respondenti su vyzvani k tomu, aby sa vratili k pripravnej Ulohe — spytajte sa ich, ¢o napisali do kolonky, o je super’, nech
zhrn svoje hlavné myslienky na tabuli alebo velkom harku papiera na Ucely dalsej prace

Co je super na tom byt v sicasnosti dietatom/mladym dospelym ¢lovekom?
Ako ste dospeli k tymto ndzorom?
Co si o nich myslia ostatni?

Vratte sa opat k pripravnej Ulohe — poziadajte ich, aby sa teraz pozreli na to, o je nanic¢” a aby zostavili zoznam hlavnych
myslienok

Co je nani¢ na tom byt v si¢asnosti dietatom/mladym dospelym ¢lovekom?
Ako ste dospeli k tymto ndzorom?

Co si o nich myslia ostatni?

Uchovajte oba zoznamy pre dalsiu pracu skupiny
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3. PRAVA DETi — POROZUMENIE A POSTOJE (25 MINUT)

Uviest myslienku prdv a urcit rozsah, do akého rozumeju tomuto pojmu. Na zdklade toho porozmyslat o moznej sirke prdv deti
a preskumat ich chdpanie prdv, ktoré by sa mohli vztahovat na iné skupiny deti.

Pomocou tabule pracujte so skupinou na vytvoreni diagramu vsetkych ludf (jednotlivcov a skupin), ktorf ovplyvriuju ich Zivot

- Okrem vés, kto este prijima rozhodnutia, ktoré ovplyvruju vas zivot?

- Mozu to byt velké vplyvy, veci, ktoré ovplyvnuju kazdého alebo malé vplyvy, veci, ktoré ovplyvriuju iba vas alebo
vasich priatelov.

- Akym spdsobom ovplyvruju vas zivot?

+  Jetodobré alebo zlé (alebo to zalezi od okolnosti)?

Uchovajte tento diagram pre dalsiu ¢innost skupiny

- Domnievate sa, ze mate dostato¢nt moznost vyjadrit svoj nazor pri prijimani rozhodnuti, ktoré maju vplyv na vas zivot?
. Preco (preco nie)?

« AkU mate moznost vyjadrit svoj nazor?

+  Kde mate moznost vyjadrit svoje nazory?

- Ako su vase nazory vypocuté?

Zabrénte tomu, aby diskusia uviazla na detailoch stvisiacich s kontrolou zo strany rodic¢ov, napriklad, ze nemézu zostat
dlho do noci hore, Ze musia robit doméce Ulohy atd. Ak je to nevyhnutné, vratte sa spat k prvému bodu tohto oddielu;
ludia, ktorf ovplyviuju Zivot mladého ¢loveka

+  Kde a ako by ste chceli mat vac¢siu moznost vyjadrit svoj nazor?
- Preco si myslite, ze neméte vacsiu moznost vyjadrit svoj nazor?
- Existuju podla vas este iné spdsoby, ako by ini mali zohladnit vas nazor ?

Stru¢ne zhrite hlavné body doterajsej diskusie a spojte ich s pojmom ludskych prav

. Pozna niekto z vas vyraz ludské prava“?
- Cotento vyraz znamena?
- Comyslite, aké maju ludia prava?

« Ao prava deti, odliSuju sa od prav dospelych?
« Akym spdsobom/ako?
. Preco?

V tomto bode zdoéraznite, Ze teraz uvazujeme o pravach deti véeobecne v sirsom meradle, t. J. O pravach deti, ktoré
pochadzaju z réznych pomerov, o pravach mladsich deti, ako aj o pravach ich vekovej skupiny. Ak je to nevyhnutné,
pripomente Ucastnikom, Ze pod pojmom dieta rozumieme kazdého vo veku menej ako 18 rokov

- Comyslite, aké prava maju deti?
- Comyslite, aké prava by mali mat deti?
-+ Pracujte so skupinou a vytvorte zoznam prav deti

Tento zoznam nemusi byt Uplny, ale mal by sa zamerat na zachytenie hlavnych otdzok a obav respondentov - a ak je to
vhodné, vrétte sa k predchadzajucim cviceniam.

Moderator by mal pouzit toto cvi¢enie aj na to, aby pomohol respondentom dospiet k jasnej zhode na pojme prav a
porozumiet tomuto pojmu

4. PRAVA DETi — OCHRANA (20 MINUT)

Poskytnut im Sirsi pohlad na prdva deti a potom preskimat ich predstavy o tom, ako by sa takéto prdva mohli chrdnit a ako by
sa mohlo zabrdnit ich porusovaniu. Ak je to mozné, zamerat diskusiu na osobitosti, o ktorych by chceli hovorit/ktoré zaZili/ ako
by reagovali atd. Na konci oddielu uvedieme niektoré scendre, ktoré pomézu zamerat sa na hlavné oblasti ndsilia, chudobu a
neviditelné deti



V pripade, ze zoznam doblezitych prév nebol vytvoreny spontdnne — pouzite letdk 1, v ktorom su uvedené prava, ktoré
deti/mladi dospeli ludia ¢asto uvadzajy, a diskutujte o nich

Co si o nich myslite?

Javia sa ako druhy prav, ktoré by deti mali mat?

Je v tomto zozname uvedené nieco, ¢o tam nepatri?

Prec¢o?

Ked sa pozriete na tento zoznam prav, viete uviest nejaké skupiny deti a tinedzerov vo vasej krajine a v eurdpe, ktoré
by mohli byt osobitne ohrozené (t. J. Ich prava nie su pravdepodobne dobre presadzované alebo dobre chrdnené)?
V ktorych oblastiach by podlfa vas mohli byt osobitne ohrozené?

Preco je to podla vés takto?

Ak je to nevyhnutné, objasnite, Ze pod pojmom,Eurépa” mame na mysli EU, teda nie Rusko, Balkéan atd.

Ak deti neuvedu priklady spontdnne, uvedte kazdu polozku z nasledujuceho zoznamu, pricom sa zamerajte na eu a
pouzite uz uvedené otazky:

Deti Zijuce na uliciach/Zobrajuce deti

Deti z najchudobnejsich rodin

Deti pristahovalcov, ktoré prichddzaju do eurdpy samé alebo so svojou rodinou

Deti, ktoré st vystavené fyzickému/citovému nasiliu alebo

Deti, ktoré su Sikanované (doma, v skole atd’)

Deti, ktoré st obetami diskriminacie a rasizmu

Deti (postihnuté alebo nie), ktoré ziju v Ustavoch (medzi ktoré patria Ustavy pre deti s osobitnymi potrebami alebo
sirotince, v ktorych moze byt vacsia hrozba zneuZzivania)

Deti, ktoré nemaju rodicov alebo ktorych rodicia sa nedokézu o nich postarat

Su nejaké dalsie skupiny deti, ktorych préava by sa mali osobitne chranit a podporovat?
Ktoré skupiny?
Preco potrebuju osobitnt pozornost?

Upozornite na osobitné skupiny deti alebo pripady, ktoré sa zdéraznujy, aby sa mohli preskimat v oddiele 5

5. PRAVA DETi — POMOC A PODPORA (20 MINUT)

Preskimat, ¢o by sa podla nich malo/mohlo urobit pre lepsiu podporu a ochranu prdv deti. Zacneme tym, Ze sa zameriame na
ohrozené skupiny, o ktorych sa hovorilo v oddiele 4, pricom sa ich spytame, co viac by mohol urobit svet dospelych. Potom sa
respondentov spytame, ¢o by urobili, ak by mali pocit, Ze sa ich prdva porusuju, a co méze urobit svet dospelych, aby im pomohol.

Ak uvazujeme o nich viac v stvislosti s rizikovymi skupinami detf v EU, ¢o by mohol svet dospelych urobit, aby ich lepsie
podporoval/chrénil?

Co mozu deti v tychto pripadoch urobit, ak potrebuji pomoc pri ochrane svojich prav?
Co by sa pre nich podfa vés mohlo/malo urobit viac?

Co by im podla vas mohlo najviac poméct?

Aka starostlivost/podpora/ochrana je pre nich potrebna?

Ak je to nevyhnutné, znovu uvedte osobitné oblasti zamerania z oddielu 4 (plus akékolvek dalsie, ktoré uvedie skupina):

Deti Zijuce na uliciach/Zobrajuce deti

Deti z najchudobnejsich rodin

Deti pristahovalcov, ktoré prichddzaju do Eurdpy samé alebo so svojou rodinou.

Deti, ktoré su vystavené nésiliu alebo Sikanovaniu (doma, v kole atd’)

Deti, ktoré s obetami diskriminacie a rasizmu

Deti (postihnuté alebo nie), ktoré ziju v Ustavoch (medzi ktoré patria Ustavy pre deti s osobitnymi potrebami alebo
sirotince, v ktorych moze byt vacsia hrozba zneuZzivania)

Deti, ktoré nemaju rodicov alebo ktorych rodicia sa nedokézu o nich postarat
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Potom sa zamerajte viac na samotnu skupinu. Poziadajte ich, aby pracovali vo dvojiciach:

- Co by ste urobili, ak by ste sa domnievali, Ze vase prava s ohrozené alebo keby ste si nemohli tieto prava uplatnit
doma, v $kole alebo niekde inde?

- Kam by ste isli?

« Skym by ste o tom hovorili?

- Co by sa podla vas stalo?

Ak je to potrebné, pripomerite Ucastnikom, Ze pokial ide o prava, nemdame na mysli moznost zostat hore neskoro do noci
atd. Po dokonceni ulohy ich poziadajte, aby diskutovali o tom, ¢o napisali, a preskimajte pre¢o

Domnievate sa teda, ze viete, ¢o urobit, ak mate pocit, ze vase prava su ohrozené:

. Doma
- Vskole
. Niekde inde

. Preco (preco nie)
Co viac by mohol urobit svet dospelych, aby podporil vés alebo daliie deti a tinedzerov v kazdom z tychto pripadov?

- Co by ste zmenili, ak by ste mohli?

- Akexistuju daldie spdsoby, ako reagovat/stazovat sa/dosiahnut, aby sa nieco urobilo, akym spdsobom by ste sa
chceli o nich dozvediet?

- Ak chce niekto poskytnut informécie detom/mladym dospelym fudom, ako by to mohol urobit?

- Kam by ste isli, ak by ste chceli nieco zistit?

- Co povazujete za uzito¢né?

6. Zavere¢né Uvahy (20 — 25 minut)

Tento oddiel je prilezitostou na to, aby sa vybrali otdzky alebo témy, ktoré neboli v plnej miere prediskutované pocas prvych casti
¢innosti skupiny, a na to, aby sa vybrali klicové zdleZitosti, ktoré by deti chceli zmenit. Na tuto cast sme vyhradili vela casu, aby
ste mohli preskimat akékolvek oblasti zdujmu respondentov a vybrat otdzky, ktoré neboli preskiimané skér pocas diskusie. Je
to aj cast, v rdmci ktorej méZete preskumat niektoré z otdzok z tlacovych materidlov, ku ktorym by skupina mohla podla vds
vyjadrit svoje ndzory.

Ak by ste boli predsedom vlady jeden den, ¢o by ste urobili, aby ste lepsie podporili a ochranili deti v <krajine>?

- Co by najviac pomohlo ochranit prava deti?

- Ako by ste to dosiahli?

- Jeeste nieco, ¢o by ste chceli dodat?

- Nieco, ¢o ste predtym nemali moznost povedat?
- Podakujte respondentom a uzavrite diskusiu.
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